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Inleiding 

“Ik neem morgen mijn bijbel mee, vind je dat goed?” 
“Eh, ja, tuurlijk, dat lijkt me goed!” 
Verbaast kijk ik de jongen na en zwaai nog even als hij op zijn fiets naar huis raced. Als ik later 
navraag doe bij mensen uit de kerk, krijg ik te horen dat hij ouders heeft die Moslim zijn, maar 
dat hij vorig jaar tijdens het SCET Project zo is aangeraakt, dat hij zegt Christen te zijn. 
 
De volgende dag komt hij met een boek in zijn hand naar me toe en trots laat hij zijn bijbeltje 
zien. Ik word ontzettend blij als ik zijn trotse gezicht zie stralen en blader samen met hem 
door de bijbel heen. “Waarom heb je deze gekocht?” vraag ik hem. “Nou,” begint hij, “vorig 
jaar kreeg ik hier een stripboek van het leven van Jezus en die verhalen vond ik tof, maar ik 
vond het niet genoeg, ik had er niet genoeg aan. Dus dacht ik, waarom koop ik niet gewoon zelf 
een bijbel? Ik krijg immers zakgeld? Toen heb ik maar één gekocht.” 
 
Wauw, daar ben ik even stil van. Elke keer als de kerk een sportdag organiseert op het plein, is 
hij er weer bij. Trouw helpt hij mee bij het opruimen en geïnteresseerd luistert hij naar de 
gesprekken en stelt goede vragen. 
 
Dit jaar trof ik hem weer; “Volgend jaar,” zo zegt hij, “dan wil ik graag in het sportteam, mag 
dat?” Stralend kijkt hij me aan terwijl, ik hem een knipoog geef en hem over zijn bol aai… 
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Hoofdstuk 1 Visie 

Athletes in Action wil kerken - in steden met een regiofunctie - helpen de Grote Opdracht te 
vervullen door sport. Athletes in Action wil dit doen in afhankelijkheid van God, gelovend dat 
Hij alles kan doen en vanuit een diepe bewogenheid voor mensen. 
 
De Grote Opdracht luidt als volgt:  
 
Jezus kwam op hen toe en zei: „Mij is alle macht gegeven in de hemel en op de aarde.  Ga dus op 
weg en maak alle volken tot mijn leerlingen, door hen te dopen in de naam van de Vader en de 
Zoon en de heilige Geest, en hun te leren dat ze zich moeten houden aan alles wat Ik jullie 
opgedragen heb. En houd dit voor ogen: Ik ben met jullie, alle dagen, tot aan de voltooiing van 
deze wereld.‟ 

[Matteüs 28:18-20] 
 
De opdracht die Jezus vlak voor zijn hemelvaart meegaf aan zijn discipelen en daarmee aan zijn 
volgelingen van alle daarop volgende eeuwen en dus ook aan ons, laat zien dat de Grote Opdracht 
meer is dan evangelisatie, maar duidelijk een proces aanduidt. Het gaat namelijk ook over het 
Lichaam van Christus (dopen) en de mensen die u bereikt (leren en volgen). De kerk is het lichaam 
van Christus en juist de kerken wil AIA helpen om mensen in Nederland optimaal te beïnvloeden 
met het evangelie van Jezus Christus.  
 
AIA wil kerken en jongeren helpen de kracht van sport te ontdekken en in te zetten om een 
beweging van evangelisatie en discipelschap (Grote Opdracht) op gang te brengen.  
Dit heet: Sport Ministry. 
 
Voordat een kerk een beslissing neemt om een SCET project te organiseren, moet er nagedacht 
worden over Sport Ministry. Het doel is om de Grote Opdracht uit te voeren met Sport Ministry. Het 
SCET project is een onderdeel en vaak ook een startmoment voor Sport Ministry. 
 
In de afgelopen tijd zijn een aantal onderzoeken in de media gekomen waaruit blijkt dat mensen 
steeds negatiever tegenover „de kerk‟ zijn gaan staan. Termen als „een grote lastpak‟ of: 
„verouderd verschijnsel‟ en: „veel te statisch‟ zijn termen die helaas vallen, als mensen naar hun 
mening over de kerk wordt gevraagd. 
 
AIA gelooft en heeft mogen ervaren dat Sport Ministry een beweging in gang kan zetten dat hierin 
verandering kan brengen. Sterker nog we geloven dat Sport Ministry méér kan betekenen voor een 
wijk dan alleen maar een positiever beeld van de kerk te krijgen… 
 
AIA wil de kerk helpen om de „taal‟ van sport te leren spreken, om zo ongelovigen te bereiken 
(Winnen), gelovigen „te leren onderhouden‟ wat Jezus geleerd heeft (Bouwen) en gelovigen 
ook de kans te geven om hun geloof uit te dragen (Zenden). 
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WINNEN 

BOUWEN 

ZENDEN 

Hoofdstuk 2 Sport Ministry 

Dit hoofdstuk gaat verder in op de visie achter Sport 
Ministry. Als u de taal van sport wilt gebruiken om de 
Grote Opdracht uit te voeren in uw kerk, dan biedt Sport 
Ministry u hiervoor een gedegen kader. De hoofdstructuur 
van Sport Ministry is gebaseerd op de drie elementen: 
Winnen, Bouwen en Zenden.  
 
In de eerste drie paragrafen wordt dit nader uitgelegd. In 
de laatste paragraaf wordt uitgelegd hoe AIA uw 
gemeente hierin kan begeleiden. 
 

2.1 Winnen 
Het element „Winnen‟ van Sport Ministry richt zich op evangelisatie. In principe valt hier alles 
onder wat voorafgaat aan de bekering van iemand. Alle investeringen die de kerk doet in het leven 
van de mensen van de wijk helpen mee om deze persoon te „winnen‟ voor Christus. 
 
Paulus spreekt in zijn eerste brief aan de gemeente in Korinte over het „winnen van mensen‟ voor 
Christus (1 Korintiërs 9: 18 e.v.). Hiermee bedoelt Paulus dat door zijn evangelisatie mensen tot 
geloof komen in Christus. Hij zegt: Ik ben voor iedereen wel íets geworden, om in elke situatie 
althans enkelen te redden (1 Korintiërs 9: 22). Hiermee bedoelt Paulus, dat hij zich aanpaste aan 
de mensen aan wie hij het evangelie wilde vertellen, zodat ook zij tot geloof konden komen in 
Jezus. AIA gebruikt de taal van sport om mensen het evangelie bekend te maken. Voor de „sporter‟ 
worden wij dus een „sporter‟ om ook hen te vertellen van Jezus. 
 
Tijdens een SCET project of andere activiteiten in Sport Ministry komen we in contact met 
kinderen, jongeren en ouderen. We willen samen met de kerk deze mensen „winnen‟ voor Christus. 
Daarvoor geven we ze wat ze willen: namelijk sport, maar we bieden ze ook aan wat ze werkelijk 
nodig hebben: Jezus Christus. 
 
Sport Ministry activiteiten op het gebied van „Winnen‟ zijn vergelijkbaar met het bouwen van een 
„bruggenhoofd‟ in de wijk. De kerk moet een brug slaan naar de wijk die ze willen bereiken. Een 
SCET project wordt bijvoorbeeld als zeer positief ervaren door de mensen uit de wijk, en zo wordt 
er ook positiever naar de „kerk‟ gekeken. Kerken die al langer met AIA samengewerkt hebben, 
kunnen hiervan getuigen. 
 
Concreet betekent dit dat er mensen uit de kerk tijdens bijvoorbeeld een SCET project, relaties 
opbouwen met mensen uit de wijk, door met hen te sporten en te spreken. Door middel van 
persoonlijke verhalen en dramastukjes wordt hen het evangelie uitgelegd. Eenmalig investeren in 
de mensen uit de wijk is dan vaak niet genoeg. Het is goed mogelijk dat de jongeren uit de wijk 
verlangen naar meer contactmomenten vanwege het sporten, maar ook vanwege de ontstane 
gesprekken tijdens bijvoorbeeld het SCET project. Door als kerk vaker terug te komen en samen 
met hen te sporten kunnen die gesprekken verder gaan en verdiept worden. Hoe vaker je terug 
komt, hoe vaker deze jongeren de kans krijgen meer van Jezus te horen en antwoorden te krijgen 
op hun vragen.  
 
In het hoofdstuk “Het ontwikkelen van Sport Ministry” zullen concrete stappen gegeven worden in 
het opzetten van „Win-activiteiten‟. 
 

2.2 Bouwen 
Het element „Bouwen‟ van de Sport Ministry richt zich op discipelschap. Met discipelschap bedoelen 
we het investeren in het (geloofs-)leven van iemand die tot geloof komt. Zoals Jezus investeerde 
(opbouwde) in de levens van zijn discipelen, zo hebben ook wij die opdracht van Hem meegekregen 
bij zijn hemelvaart. 
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Jezus vertelde zijn discipelen vlak voor zijn Hemelvaart het volgende: „Mij is gegeven alle macht in 
de hemel en op [de] aarde. 19 Gaat dan henen, maakt al de volken tot mijn discipelen en doopt 
hen in de naam des Vaders en des Zoons en des Heiligen Geestes en leert hen onderhouden al wat 
Ik u bevolen heb. 20 En zie, Ik ben met u al de dagen tot aan de voleinding der wereld.‟ (Matteüs 
28: 18-20 NBG‟51) 
 
Jezus leert ons hier dat we naast „evangelisatie‟ ook moeten investeren in de levens van de mensen 
die tot geloof gekomen zijn: We moeten „hen leren onderhouden‟ wat Hij ons geleerd heeft door 
de Bijbel heen. 
 
Als jongeren (of ouderen) tot geloof komen, dan moet ze leren om hun „leven te bouwen op het 
fundament van uw zeer heilige geloof‟ (Judas 1: 20). Dit is een proces waarbij ze door bijbelstudie, 
gebed en handelen meer en meer op Jezus gaan lijken. Hier zijn broeders en zusters voor nodig die 
dit „onderwijs‟ op zich willen nemen. 
 
Door „sport‟ te integreren in dit onderwijs, biedt u de nieuwe gelovigen een vertrouwde omgeving, 
waar ze toch leren om hun leven meer en meer toe te wijden aan Jezus. De ervaring heeft geleerd, 
dat het voor jongeren die tot geloof komen best lastig is om naar een catechisatie of 
bijbelstudiegroep te gaan. Deze omgeving is voor hen niet vertrouwd, wat er voor kan zorgen dat 
jongeren alsnog afhaken. Ze kennen het „samen sporten‟ wél, wat de vertrouwde sfeer waarborgt. 
Door voor en/of na het sporten gericht onderwijs te geven, groeien ze in hun geloof en 
levenswandel. Sterker nog! Wat ze leren uit de Bijbel, kunnen ze dan direct toepassen tijdens het 
sporten met elkaar.  
 
Door dit onderwijs in combinatie met sport als onderdeel van het kerkelijke leven te maken (Sport 
Ministry!), raken deze jongeren toch betrokken bij de kerk, waardoor de grens om zondagse 
diensten te bezoeken of andere bijbelstudies te gaan volgen, verlaagd wordt. 
 
In het hoofdstuk “Het ontwikkelen van Sport Ministry” zullen concrete stappen gegeven worden in 
het opzetten van „Bouw-activiteiten‟. 
 

2.3 Zenden 
Het element „Zenden‟ richt zich op de opdracht van Jezus bij zijn Hemelvaart, namelijk: 
Evangelisatie en Discipelschap. Jongeren krijgen in Sport Ministry de kans om tot geloof te komen, 
om te groeien in hun geloof, maar ook om hun geloof úit te dragen. Zo kunnen ze de instrumenten 
worden in het element „Winnen‟ of „Bouwen‟. 

 
Ook hier kan Matteüs 28:18-20 weer aangehaald worden. Iemand die tot geloof komt moet er op uit 
gaan en mensen leren onderhouden alles wat Jezus geleerd heeft. Deze opdracht geeft Jezus mee 
aan zijn volgelingen, en Jezus‟ volgelingen hebben dat weer doorgegeven aan de nieuwe 
volgelingen. Zo moeten ook de jongeren die door een Sport Ministry tot geloof komen op den duur 
ingezet worden als arbeiders in het Koninkrijk van Christus.  
 
Sport Ministry geeft dan in het element „Zenden‟ een geweldige manier om deze jongeren in te 
zetten. Er zijn immers ook weer mensen nodig voor het sportteam dat tijdens het SCET project in 
de wijk gaat evangeliseren? Wat zou er dan mooier zijn dan dat jongeren die dóór het project tot 
geloof gekomen zijn, ingezet worden om zélf mensen te gaan „winnen voor Christus‟? Deze 
jongeren zijn ervaringsdeskundigen, omdat ze de jongeren goed kennen, en weten hoe ze denken 
en leven, omdat ze zelf zo geweest zijn. Ook in andere activiteiten als SCET Continued (zie 
hiervoor hoofdstuk 5) kunnen ze een belangrijke rol gaan spelen bij het beantwoorden van vragen 
van geïnteresseerde jongeren. 
 
De jongeren die door Sport Ministry tot geloof komen, kunnen ook ingezet worden bij het element 
„Bouwen‟. Ze kunnen de jongeren die tot geloof gekomen zijn begeleiden in hun persoonlijke groei 
in bijvoorbeeld SCET Serious (zie hiervoor hoofdstuk 5). Ook hier geldt weer dat deze jongeren 
ervaringsdeskundigen zijn en misschien wel fijngevoeliger zijn bij het begeleiden van de groep pas-
gelovigen. 
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Zo geeft Sport Ministry de ruimte aan hen die tot geloof gekomen zijn, om hun geloof ook uit te 
gaan dragen in evangelisatie en discipelschap. 
 
Uiteraard kunnen de jongeren die tot geloof gekomen zijn ook bij andere onderdelen van de kerk 
ingezet worden, zoals het muziekteam, of jeugdclubs, of waar zijn of haar plek ook mag zijn. 
 
In het hoofdstuk “Het ontwikkelen van Sport Ministry” zullen activiteiten e.d. waar deze jongeren 
ingezet kunnen worden, worden behandeld. 
 

2.4 Wat biedt Athletes in Action? 
De droom van AIA is dat kerken, met de taal van sport, Sport Ministry als onderdeel of speerpunt 
van hun visie gaan gebruiken. 
 
Sport Ministry is, zoals in de paragrafen „Winnen‟, „Bouwen‟ en „Zenden‟ beschreven werd, een 
concept waarin jongeren tot geloof komen. Waarin ze gevormd worden en er zelf op uit gaan om te 
evangeliseren en anderen te helpen te groeien in hun geloof. 
 
AIA wil kerken helpen om Sport Ministry op te zetten in hun gemeente. Dit doen we door duidelijke 
en handzame handboeken, door gerichte training en door persoonlijke begeleiding. 
We bieden in de vorm van „Partnerships‟ onze gerichte begeleiding aan. Samen met de kerk gaan 
we onderzoeken welke hulp de kerk van AIA kan verwachten, en waarin zij zelf 
verantwoordelijkheid moet nemen. 
 
Een kerk die wil gaan samenwerken met AIA kiest voor een Partnership. Als een kerk begeleiding 
nodig heeft van AIA in welke voor vorm dan ook, kan worden gekozen voor een „Partnership met 
Coaching‟. De kerk en AIA zullen dan bepalen wie welke verantwoordelijkheden op zich gaat 
nemen. Te denken valt bijvoorbeeld aan de werving van een sportteam voor het SCET project. Na 
verloop van tijd kan de kerk uit de eigen gemeente, of omliggende gemeenten, zelf steeds meer 
mensen werven en op den duur een eigen sportteam samenstellen. Zo past het sportteam beter bij 
de kerk, omdat het grotendeels úit de kerk zelf komt, of uit de omgeving.  
 
Na samenwerking van een aantal jaren is de kerk op den duur in staat om zelfstandig een Sport 
Ministry te dragen, ínclusief een SCET project. De kerk heeft dan geen coaching vanuit AIA meer 
nodig, waardoor van een Partnership met Coaching overgestapt kan worden naar een normaal 
„Partnership‟. Dat wil zeggen dat onze resources beschikbaar blijven voor de kerk, maar dat de 
persoonlijke begeleiding vanuit AIA komt te vervallen. Simpelweg omdat de expertise dan al in de 
kerk zélf aanwezig is!  
 
Kerken die al enige jaren ervaring hebben in de samenwerking met AIA en kerken met een sterke 
visie op sport als evangelisatiemiddel kunnen vanaf het begin al in staat zijn zónder begeleiding van 
AIA een Sport Ministry op te zetten. Deze kerken moeten dan wel beschikken over een duidelijke 
organisatie en voldoende middelen en mensen. Zij zullen direct een „Partnership‟ zonder coaching 
aan kunnen gaan met AIA. 
 
Daarnaast kunnen onze handboeken ook los van een Partnership aangeschaft worden door kerken, 
organisaties of platformen, om zo enige kennis op te doen of elementen te gebruiken. De namen 
van AIA (SCET, Sonrise, Athletes in Action, etc.) zijn echter voorbehouden aan Partners van AIA 
(met of zonder coaching). 
 
Samengevat biedt AIA het volgende aan kerken: 

 Een samenwerking middels een Partnership. 

 Een samenwerking middels een Partnership met coaching  
Gerichte coaching d.m.v.:  

 trainingen  

 persoonlijke begeleiding 

 resources. 
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AIA wil kerken helpen te groeien in een goed gefundeerd gebruik van sport als evangelisatiemiddel. 
Met het oog hierop ondersteunt en stimuleert AIA de kerken om Sport Ministry te ontwikkelen. Het 
doel is een kerk die zelfstandig Sport Ministry gebruikt om jongeren in hun wijken te winnen voor 
het evangelie, te bouwen en ze uiteindelijk in te zetten als arbeiders in het Koninkrijk van God. 
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Hoofdstuk 3 Het ontwikkelen van Sport Ministry 

Sport Ministry is een concept dat een doorgaand karakter heeft. Het 
SCET project is één van de onderdelen van de Sport Ministry. Het 
SCET project valt onder het element „Winnen‟. Na het „Winnen‟ komt 
het „Bouwen‟ en het „Zenden‟.  
 
Dit hoofdstuk gaat in op de stappen die u kunnen helpen bij het 
ontwikkelen van Sport Ministry. In deze ontwikkeling zet u negen 
stappen. In alle stappen kunt u ondersteuning vragen aan de coach 
van AIA. 
 

3.1 Ontstaan van Visie 
Allereerst moet visie ontstaan voor Sport Ministry in de kerk. Als er mensen zijn die de kracht van 
sport gezien hebben in evangelisatie en discipelschap, kan er bij hen het sterke verlangen ontstaan 
dit te gaan inzetten in hun eigen gemeente. Dit kan binnen de evangelisatiecommissie ontstaan of 
in een andere groep mensen, die zich hiervoor willen inzetten in de kerk. 
 
Visie voor Sport Ministry gaat verder dan het willen houden van een SCET Project. Eerst moet visie 
ontstaan voor Sport Ministry en dan komt het SCET Project om de hoek kijken. We zijn ons ervan 
bewust dat er kerken zijn die al langer een SCET Project organiseren zonder zich in Sport Ministry 
verdiept te hebben. We willen u uitdagen om uw visie uit te breiden naar Sport Ministry. U ként de 
mogelijkheden van sport in evangelisatie (Winnen), die kracht van sport is ook in de andere twee 
elementen van Sport Ministry aanwezig! 
 

3.2 Delen van de visie 
Het is van enorm belang dat de kerk achter de visie van Sport Ministry staat. Daarom is het 
belangrijk in een vroeg stadium de leiding van de kerk (voorganger, kerkenraad of oudstenraad) te 
informeren en te enthousiasmeren. Hun toestemming is nodig voor de uitvoer van Sport Ministry. 
Beleg daarom een avond of vraag ruimte tijdens een vergadering, waarin u de visie achter Sport 
Ministry uitlegt. Eventueel kunt u al concrete doelen en activiteiten schetsen, maar het delen van 
de visie is op dit punt het belangrijkste. Het overdragen van de visie is een cruciaal moment. Als u 
er in slaagt niet alleen toestemming te krijgen voor Sport Ministry, maar de leiding ook enthousiast 
te maken voor Sport Ministry, heeft u veel gewonnen. AIA kan hierbij ondersteunen door materiaal 
beschikbaar te stellen. 
 
Bereid u voor op het beantwoorden van goede en kritische vragen. Stel deze vragen ook aan uzelf, 
zodat u niet ondoordacht start met het opzetten van Sport Ministry. Bedenk voorafgaand aan dit 
gesprek ook of Sport Ministry eventueel te integreren is in bestaande onderdelen van het kerkelijk 
leven, zoals een evangelisatiecommissie. Zo hoeft niet altijd een nieuwe groep of commissie 
opgericht te worden. Soms is dit echter wel noodzakelijk. 
 

3.3 Stellen van doelen  
Zodra de leiding van de gemeente toestemming heeft gegeven, kunt u van start gaan met Sport 
Ministry. Op dat punt is het verstandig om een kleine groep in het leven te roepen die doelen stelt 
die passen bij de visie van uw gemeente en de visie van Sport Ministry. Dit kan al het Sport Ministry 
Team (zie volgend hoofdstuk) zijn, maar ook een apart hiervoor samengestelde groep. 
  
Het is verstandig om de visie samen te vatten in een kernachtige krachtige zin. Hierbij is het 
belangrijk dat het Winnen, Bouwen en Zenden naar voren komt. Een goed omschreven kernzin is 
gemakkelijk te onthouden en maakt voor iedereen duidelijk waar Sport Ministry voor staat. Dit 
geeft duidelijkheid en kan het enthousiasme versterken. 
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Een visie is als volgt opgebouwd. U zoekt een fundament in de Bijbel; dit is de grond waarop u uw 
visie omschrijft. Hierna maakt u de kernzin die de visie samenvat. Deze kernzin is het einddoel 
waar u naartoe wilt werken, als u dát bereikt, dan loopt Sport Ministry volledig. 
 
De visie kan volgens onderstaand schema worden uitgewerkt: 
 

 

3.4 Samenstellen van het Sport Ministry Team 
Het is nu zaak dat er verantwoordelijken gevonden worden voor de uitvoer van Sport Ministry. Het 
kan zijn dat een al bestaande groep mensen of commissie zich hier prima voor leent, dan zou het 
verstandig zijn hen ook in te zetten. Zo integreer je Sport Ministry sneller in de kerk. Mocht dit niet 
het geval zijn, dan is het verstandig een Sport Ministry Team samen te stellen, die de voortgang en 
uitvoering van de visie Sport Ministry bewaakt. In het volgende hoofdstuk wordt concreet 
uitgewerkt welke taken er uitgevoerd moeten worden door een eventueel Sport Ministry Team.  
 
Als u problemen voorziet in het werven van mensen voor dit team of de uitvoer van de Sport 
Ministry, wordt aangeraden om een Sport Challenge Event te organiseren in uw gemeente. Dit is 
een methode om een breder draagvlak in de gemeente te krijgen en mensen te werven voor de 
Sport Ministry. Dit wordt in het volgende hoofdstuk behandeld bij “Hoe krijg ik een breder 
draagvlak in de gemeente?” 
 

3.5 Ontwikkelen van activiteiten in Sport Ministry 
Zodra de taken verdeeld zijn, moet er nagedacht worden over activiteiten in de verschillende 
elementen van Sport Ministry. Realisme is hierbij belangrijk, vragen die u zich moet stellen zijn:  

 Wát past bij onze gemeente?  

 Wat kan onze gemeente op dit moment (middelen, mensen, geld)?  

 Wat kunnen we het eerste jaar bereiken wat betreft activiteiten?  
Als u direct een grootschalig plan opzet, maar later blijkt dat er geen mensen zijn die het uit 
kunnen voeren, of er is simpelweg geen geld voor, dan kan dit zorgen voor ontevredenheid, 
energieverlies en mogelijk zelfs afwijzen van de complete visie. 
 
Het is goed ons wel te realiseren dat realisme gebaseerd is op Gods realiteit. We hebben een Grote 
en Machtige God, die op fantastische wijze kan voorzien op allerlei gebieden.  

Grondbeginsel: 
(Gods Woord; Onveranderlijk) 

 

Visie: 
(Specifiek; Tijdelijk ; Lange termijn) 

 

Doel: 

(Concreet; meetbaar; haalbaar) 

Plan: 

(Kleine stapjes naar Doel) 

Plan: 
(Kleine stapjes naar Doel) 

Doel: 

(Concreet; meetbaar; haalbaar) 

Plan: 

(Kleine stapjes naar Doel) 

Plan: 
(Kleine stapjes naar Doel) 
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Een kerk in Groningen had geweldige activiteiten in Sport Ministry voor kinderen gedurende het 
hele jaar. Daar hadden ze ook veel voor gebeden. De activiteiten voor de jongeren liepen echter 
niet goed, omdat er niemand gevonden werd die dit op zich kon nemen. Tot de leiding zich 
realiseerde dat ze hier eigenlijk nog niet voor gebeden hadden. Ze zijn begonnen met het samen 
bidden of God ook hierin wilde voorzien en dat deed Hij! Er kwam iemand die eerst geen tijd had 
bij de leiding, maar die zich nu graag volledig wilde inzetten voor de jongeren in de wijk via Sport 
Ministry. God is goed! 
 
In het volgende hoofdstuk worden concrete voorbeelden van activiteiten in Sport Ministry 
behandeld. 
 

3.6 Promotie van Sport Ministry 
Sport Ministry moet zowel in de kerk als daarbuiten worden gepromoot. In de kerk moet blijvend 
gecommuniceerd worden over wat er gaat gebeuren en wat er al gebeurd. Doe dit op zoveel 
mogelijk verschillende wijzen. Voor concrete informatie zie hiervoor in het volgende hoofdstuk: 
“Hoe krijg ik een breder draagvlak in de gemeente?” 
 
Ook moeten de activiteiten gepromoot worden in de wijk waarin de kerk met Sport Ministry 
activiteiten actief is. Voor concretere handvatten hiervoor, wordt verwezen naar de taak promotie 
in het Sport Ministry Team. 
 

3.7 Blijf doorgaan! 
Helaas hebben kerken in het verleden wel eens moeten constateren dat ze hun belofte aan de wijk 
om vaker activiteiten te gaan organiseren, niet nagekomen zijn. Dit is pijnlijk voor de kerk, omdat 
ze zo niet betrouwbaar over komt, terwijl júist de kerk als bron van vertrouwen en verkwikking zou 
moeten gelden. 
Blijf dus doorgaan met Sport Ministry en maak je beloften waar. Als u zegt twee-wekelijks terug te 
komen met SCET Continued, dan moet u vooraf weten dat u dit kunt waarmaken, wees 
betrouwbaar voor de mensen uit de wijk. 
 
Ook bij tegenslagen vanuit de kerk of in de wijk is het nodig om te volharden. Een tijdelijke 
terugloop van deelnemers of het uitvallen van leiders van Sport Ministry kan een zware klap lijken, 
maar laat u daardoor niet uit het veld slaan. Juist als er geïnvesteerd gaat worden in de levens van 
jonge mensen, kan er tegenstand verwacht worden. Wees in dit alles realistisch. 
 

3.8 Ga voor kwaliteit 
Kwaliteit gaat vooraf aan kwantiteit! 
Wees niet tevreden met minder dan wat u kunt bieden. Van de middelen, maar ook zeker van de 
mensen die in Sport Ministry werkzaam zijn, mag kwaliteit worden verwacht. Dat kan concreet 
betekenen dat u wekelijks het voetbalveldje hondenpoepvrij maakt of het buurthuis schoonmaakt.  
Maar ook mag u inzet verwachten van de mensen die zich aan Sport Ministry binden vanuit uw 
gemeente. Het is daarom belangrijk dat u de mensen goed traint. Dit kan door de opgedane kennis 
van de AIA-trainingsdagen door te geven of zelf trainingen te geven die passen bij uw wijk, 
activiteiten en kerk. 
 

3.9 Evaluatie 
Evalueer regelmatig met de verantwoordelijken van Sport Ministry. Zo houdt u elkaar scherp en 
kunt u helpen daar waar nodig of genieten van wat er goed gaat. Bekijk ook of de plannen en de 
doelen aangepast moeten worden, omdat dit beter aansluit bij de behoeften van de wijk en durf 
hierin stappen te zetten. 
 
Als activiteiten niet goed gaan, bekijk tijdens de evaluatie dan ook waar dit aan ligt (past het wel 
bij de doelgroep? Is de leiding wel geschikt? Etc.) 
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Hoofdstuk 4 Sport Ministry team 

In het vorige hoofdstuk beschreven we negen stappen in de ontwikkeling van Sport Ministry voor uw 
kerk. Hierin werden enkele ontwikkelingen genoemd die in dit hoofdstuk en het volgende hoofdstuk 
concreet uitgewerkt worden. 
In dit hoofdstuk wordt het concreet opstarten van Sport Ministry behandeld. Als de visie staat en de 
doelen zijn gesteld kan er begonnen worden met het vormen van een Sport Ministry team.   

4.1 Samenstelling Sport Ministry Team 
Voor het ontwikkelen van de bovenstaande visie en het uitwerken van plannen is het belangrijk om 
een Sport Ministry team samen te stellen. In eerste instantie zal dit team zich bezig houden met 
visie ontwikkeling, wanneer plannen worden uitgewerkt zal ook het takenpakket van dit team zich 
uitbreiden. 
In veel kerken zal de ontwikkeling van Sport Ministry samenvallen met de beslissing om een SCET 
project te gaan organiseren. Als de kerk het besluit heeft genomen om een SCET project te gaan 
organiseren, dan is het belangrijk om niet te kiezen voor een evangelisatie-actie van één week, 
maar dat ze kiezen voor een begin van Sport Ministry.  
Dit betekent dat er nagedacht moet worden over wat de jongeren, die geïnteresseerd zijn in het 
evangelie of die tot geloof komen, wordt aangeboden na afloop van het project (follow-up). Ook 
moet nagedacht worden over de plek die jongeren, die tot geloof gekomen zijn, kunnen krijgen in 
de kerk of gemeente. De visie van Sport Ministry moet dus duidelijk zijn en gedragen worden door 
de leiding van de kerk en het Sport Ministry team is hiervoor verantwoordelijk. 
 
Hieronder volgen de taken van het Sport Ministry team voor het implementeren van de visie in uw 
gemeente. Daarnaast worden ook de taken van het Sport Ministry weergegeven in de organisatie 
van de follow-up van een SCET project, als ook wanneer daarmee een start moet worden gemaakt. 
 

 Sport Ministry Team 

Taken Omschrijving 

1 Coördinatie  
(Coördinator Sport Ministry 
team) 

Samenstellen van het team.  
Leiden van Sport Ministry team.  
Verantwoordelijkheid voor samenstelling en aansturing SCET 
projectteam.  

2 Financiën 
(Teamlid)  

Verantwoordelijkheid voor de financiën  

3 Promotie 
(Teamlid) 

Verantwoordelijkheid voor promotie van Sport Ministry activiteiten in 
de kerk en in de wijk. 

4  Gebed 
(Teamlid) 

Verantwoordelijkheid voor organisatie van een gebedsfront 

5 Kinderevangelisatie  
(Teamlid of afstemming met 
desbetreffende commissie) 

Verantwoordelijkheid voor alle evangelisatie en discipelschap 
programma‟s voor kinderen (leeftijd: 6-12 jaar) 

6 Tienerevangelisatie  
(Teamlid of afstemming met 
desbetreffende commissie) 

Verantwoordelijkheid voor alle evangelisatie en discipelschap 
programma‟s voor tieners (leeftijd: 13-18+ jaar) 

7 Zoekersdiensten  
(Teamlid of afstemming met 
desbetreffende commissie) 

Verantwoordelijkheid voor de zoekersdienst(en) 

 
Als de taken van het SCET projectteam (zie handboek SCET voor een uitgebreide uitwerking 
hiervan) naast dit schema worden gezet, dan kunnen de teamleden van Financiën, Promotie en 
Gebed uit het Sport Ministry team deze rol ook vervullen in het SCET projectteam. Het takenpakket 
wordt dan wel erg groot. 
Het teamlid Kinderevangelisatie en het teamlid Tienerevangelisatie, kunnen reeds leden zijn van 
een evangelisatiecommissie, of van het kinder- en tienerwerk binnen de gemeente. Het voordeel 
hiervan is dat deze mensen goed op de hoogte zijn van bestaande activiteiten en ook korte lijnen 
hebben naar mogelijk inzetbare mensen voor taken binnen Sport Ministry. Ook het teamlid 
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zoekersdiensten kan reeds actief zijn in de organisatie van evangelisatiediensten of andere 
bijzondere diensten in de gemeente. Het wiel hoeft niet opnieuw te worden uitgevonden. Zet deze 
mensen of commissies ook in ten behoeve van Sport Ministry acitviteiten! 
Hieronder volgt een korte uitwerking van de taken van de leden van het Sport Ministry team met 
daarbij voor sommige taken een tijdspad voor de organisatie. 

4.2 Coördinatie Sport Ministry: 
De coördinator van het Sport Ministry team moet beschikken over de volgende capaciteiten: hij 
moet een hart hebben voor jongeren (die Jezus nog niet kennen), een missionaire visie hebben en 
een motivator zijn. Zijn blikveld zal ook verder moeten reiken dan alleen een SCET projectweek 
met daaraan gekoppelde follow-up.  
Daarnaast zal er bevlogenheid en geduld nodig zijn voor het creëren van draagvlak binnen de 
gemeente. Ook is het belangrijk dat de coördinator jongeren en jongvolwassenen in de gemeente 
weet te mobiliseren en te motiveren om voor langere tijd relaties te bouwen en te sporten met 
jongeren.  
 
Hieronder volgt een overzicht van de taken in zijn pakket. 

Taken Sport Ministry algemeen: 

 Visie ontwikkeling voor Sport Ministry in de gemeente.  

 De visie ontwikkeling staat beschreven in de eerste alinea van dit hoofdstuk en staat 
aan de basis van alle activiteiten en plannen. (Het moment van visie ontwikkeling 
variëert echter per gemeente, aangezien sommige gemeenten al een aantal jaren 
gebruik maken van het concept SCET.) 

 Zorgdragen voor overleg met andere verantwoordelijken voor evangelisatie in de 
gemeente, dan wel een evangelisatie-commissie. Sport Ministry kan een onderdeel of 
speerpunt worden van de visie van de evangelisatiecommissie. 

 Identificeren van geschikte personen voor de beschreven taakvelden in het Sport Ministry 
team. 

 Dit kunnen mensen zijn die al betrokken zijn in soortgelijk werk in de gemeente 
(andere commissies). 

 Nadenken over activiteiten die passen in Sport Ministry (Winnen – Bouwen – Zenden) 

 Analyse bestaande activiteiten in de kerk, die hiervoor geschikt zijn. 

 Plan van aanpak schrijven voor Sport Ministry (in overleg met de verantwoordelijken 
voor de kinder- en tiener evangelisatie en zoekersdiensten) 
Daarbij moet worden gelet op: 

- De doelgroep(en) 

- De frequentie van de activiteiten 

- Hoe lang je activiteiten door wilt laten gaan 

 Identificeren van geschikte personen voor Sport Ministry activiteiten in samenwerking met 
de teamleden voor kinder- en tiener evangelisatie. 

 Sport Ministry coördineren. 

 Leiding geven aan het Sport Ministry team 

 Uitvoering van de taken van het Sport Ministry team bewaken 

 Overzicht houden dat alle activiteiten goed op elkaar aansluiten 

Taken Sport Ministry SCET 

Met betrekking tot het SCET project moet het volgende nog worden toegevoegd aan het 
takenpakket van de coördinator Sport Ministry. 
De coördinator Sport Ministry is verantwoordelijk voor wat de kerk gaat doen ná het SCET project. 
Hiervoor moet ook eerst bekeken worden welke activiteiten of programma‟s de kerk al organiseert. 
Een Vakantiebijbelclub is bijvoorbeeld iets wat gebruikt kan worden om de kinderen, die tijdens 
het SCET project aanwezig waren, nogmaals een moment te bieden om meer van het evangelie te 
horen. Een actief jongerenprogramma kan ook uitstekend dienen als follow-up voor jongeren, die 
mee gedaan hebben aan de SCET projectweek. 
 
Hieronder de taken in een tijdschema. 
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 Aantal maanden               Aantal maanden 
vóór activiteit                    ná activiteit 

Opmerkingen 

0
6 

0
5 

0
4 

0
3 

0
2 

0
1 

0
0 

0
1 

0
2 

0
3 

0
4 

Formatie voltallig 
SCET projectteam 

●           

Coördinator identificeert 
beschikbare en geschikte 
teamleden. 
Coördinator stelt teamleden aan. 

Informeren van het 
SCET projectteam 
over taken en 
plannen 

● ●          

Coördinators en teamleden 
bestuderen de handboeken. 
Coördinator plant vergadering 

Overleg met 
coördinator SCET 
projectteam 

● ● ● ● ● ● ● ●    

Regelmatig overleg, bewaken van 
de voortgang (meetings, emails, 
enz.). 

Overleg 
coördinator met 
AIA coach 

●  ●  ●   ●  ●  

Regelmatig overleg, bewaken van 
de voortgang (meetings, e-mail, 
enz.). 

Follow-up 
activiteiten van 
SCET project 
coördineren  

      ● ● ● ● ● 

Diverse andere activiteiten 
starten in overleg met teamleden 
Kinder- en Tiener Evangelisatie. 

 

4.3 Teamlid Financiën: 
Wanneer Sport Ministry activiteiten worden opgestart, brengen die kosten met zich mee. Aan alle 
programma‟s en activiteiten zit een kostenplaatje. Het is daarom van belang om vooraf in overleg 
met de penningmeester dan wel de kerkenraad/oudstenraad een bedrag af te spreken wat ter 
beschikking staat van Sport Ministry activiteiten.  
Het financiële plaatje van de SCET projectweek staat toegelicht in het handboek SCET. De 
financiële man/vrouw in het Sport Ministry team zou ook deze taken op zich kunnen nemen in het 
SCET projectteam. 
 
De taken in de post financiën zijn de volgende: 

 Begroting maken. 

 Kosten voor Sport Ministry activiteiten (locatie, materialen, etenswaren, enz.) 

 Kosten promotie (flyers, posters, onderhouden website) 

 Kosten SCET projectweek (zie SCET handboek) 

 Kosten voor evt. aanschaf van programma‟s en/of materialen 

 Rekeningen controleren en verwerken 

 Overzicht van begroting en afrekening presenteren  

4.4 Teamlid Promotie: 
De promotie van Sport Ministry activiteiten is een belangrijk criterium voor het laten slagen van 
deze activiteiten. In het handboek SCET wordt veel aandacht besteed aan de post promotie, hieruit 
kunnen dan ook veel tips en ideeën worden overgenomen. Diegene die verantwoordelijk is voor de 
promotie van Sport Ministry activiteiten, zou ook de taakpost promotie in het SCET projectteam 
kunnen vervullen. 
 
Voor aanvang van de Sport Ministry activiteiten moet aan de volgende punten worden gedacht 
(deze punten moeten ook worden meegenomen, wanneer alleen follow-up activiteiten worden 
gedaan na een SCET project week): 
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4.5 Teamlid Gebed: 
Gebed is een essentieel onderdeel van de voorbereidingen en uitvoering van alle activiteiten die 
onder Sport Ministry vallen. We willen arbeiders zijn in Gods Koninkrijk en zonder Zijn zegen en 
leiding zal er weinig te oogsten zijn. Het is daarom goed om iemand te vinden die dit wil 
coördineren. Deze persoon kan ook verantwoordelijk zijn voor gebed in het SCET projectteam, 
maar daarvoor kan ook iemand anders worden ingeschakeld. Als uw kerk gebedsavonden of 
gebedsgroepen heeft, zouden ook deze groepen ingeschakeld kunnen worden in de gebeden voor de 
uitvoering van Sport Ministry. 
De taken van dit teamlid zijn de volgende: 

 Strategie bepalen voor het dragen van de Sport Ministry activiteiten door gebed 

Overige taken 
Promotie  

Aantal maanden               Aantal maanden 
vóór activiteit                     ná het activiteit 

Opmerkingen 

0
6 

0
5 

0
4 

0
3 

0
2 

0
1 

0
0 

0
1 

0
2 

0
3 

0
4 

Overleg met 
teamleden kinder/ 
tiener 
evangelisatie 

 ● ●         

Gegevens activiteiten laten 
aanleveren door deze  
teamleden. 

Sportprogramma 
introduceren en 
promoten via 
kerkblad 

   ● ● ● ● ● ● ● ● 

Schrijf regelmatig stukjes voor  
kerkblad; houdt de kerkleden  
goed op de hoogte. 

Promotie in de 
zondagsdienst   ● ●        

Kerkmensen uitdagen en  
betrekken bij sportprogramma  
(wie helpt mee?) 

Flyers en Posters 
ontwikkelen 

    ●       

Zodra het plan van aanpak af is, 
en de activiteiten bekend zijn, kan  
een ‘format’ worden gemaakt voor  
flyers en posters. De data en  
locatie kunnen dan steeds worden  
aangepast. 

Flyers en Posters 
laten drukken en 
verspreiden 

     ● ●     

De eerste flyers en posters 
moeten tijdens de vorige activiteit  
worden uitgedeeld, maar ook vlak  
voor elke volgende activiteit  

Activiteiten 
introduceren via 
email/website/flye
rs/posters/sms/etc
. 

     ● ●     

Activiteiten die na het SCET  
project plaatsvinden, moeten  
tijdens het SCET project  
gepromoot worden. 

Gegevens 
verzamelen van 
geïnteresseerden 
voor follow-up 

      ● ●    

Tijdens het SCET project worden  
evaluatiekaartjes ingevuld door de  
jongeren en kinderen met hun  
contactgegevens (e-mail/  
telefoonnummer(s)/adres).  

Promoten van 
eerste follow-up 
activiteiten 

      ●     

promoten activiteit(en) voor de  
„gap‟ (zie teamleden kinder/  
tiener evangelisatie) 

Data en tijden van 
vervolgactiviteiten 
bekend maken via 
email/sms/flyer/ 
etc.       ● ● ● ● ● 

Hoe vaak er bekendheid gegeven  
moet worden aan de Sport  
Ministry activiteiten, hangt af van  
de frequentie van de activiteiten.  
In elk geval moet een aantal maal  
vóór de datum de  
geïnteresseerde jongeren  
uitgenodigd worden via hun  
contactgegevens.  
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 Coördineren van gebed voor Sport Ministry 
Denk hierbij aan: 

 Gebed in de kerkdienst 

 Gebed bij gebedsgroepen of samenkomsten 

 Gebed tijdens uitvoering activiteiten 

 Ontwikkelen van nieuwe manieren om gebed gestalte te geven in Sport Ministry 
Denk hierbij aan: 

 Website 

 SMS 

 E-mail 

 Inrichten van een gebedsruimte in het kerkgebouw 

4.6 Teamlid Kinderevangelisatie en Teamlid Tienerevangelisatie: 
De teamleden evangelisatie zijn verantwoordelijk voor de organisatie van alle Sport Ministry 
activiteiten. Eén teamleider is verantwoordelijk voor kinderen (6-12 jaar) en de ander is 
verantwoordelijk voor tieners (13-18+).  
De beide teamleden voor kinderevangelisatie en tienerevangelisatie werken in nauw overleg samen. 
Niet alleen om hun beider plannen op elkaar af te stemmen, maar ook omdat er soms gezamenlijke 
activiteiten gepland zullen worden die voor zowel kinderen als tieners bedoeld zijn. 
 
De teamleden helpen de coördinator Sport Ministry met het schrijven van een plan van aanpak voor 
de activiteiten. Hierin wordt in eerste instantie gekeken naar bestaande activiteiten in de 
gemeente en de doelgroep, die met de activiteiten moet worden bereikt. Na onderzoek van de 
verschillende mogelijkheden en opties voor evangelisatieprogramma‟s en 
discipelschapsprogramma‟s, wordt hiervan een overzicht gemaakt. Dit overzicht wordt besproken 
binnen het Sport Ministry team. Uiteindelijk dragen deze teamleden ook verantwoordelijkheid voor 
het werven van medewerkers voor hun programma‟s en voor de uitvoering van deze programma‟s. 
 
Om er achter te komen welke activiteiten passen bij de doelgroep die je wilt bereiken is het goed 
een kort onderzoek gedaan wordt naar de behoeften van de doelgroep. Hierbij kan worden gekeken 
naar hun achtergrond, hun leefomgeving, bestaande activiteiten in de wijk, enzovoort. Dit kan 
soms een proces zijn waarin de kerk een aantal dingen probeert voor het de juiste activiteit heeft 
ontdekt. Een buurtonderzoek of gepubliceerde artikelen over de wijk kunnen daarbij goed helpen. 
Ga zeker gesprekken aan met de jongeren uit de wijk.  
Een SCET project kan ook van dienst zijn in de zoektocht naar de juiste Sport Ministry activiteiten. 
Tijdens een project zijn jongeren vaak heel open over wat er mis is in hun wijk en wat er mist. AIA 
kan hierin uiteraard met u meedenken. We hebben al met vele kerken mogen samenwerken, 
waardoor ervaringen van kerken uit andere plaatsen u kunnen helpen bij het bepalen van 
activiteiten binnen Sport Ministry. 
 
Hieronder een korte omschrijving van het takenpakket van de teamleden kinderevangelisatie en 
tienerevangelisatie: 
 

 Nadenken over activiteiten die passen in Sport Ministry (Winnen – Bouwen – Zenden) 

 Analyse bestaande activiteiten in de kerk, die hiervoor geschikt zijn  

 Plan van aanpak schrijven voor Sport Ministry (in overleg met de coördinator Sport 
Ministry) 

Daarbij moet worden gelet op: 
- De doelgroep(en) 

- De frequentie van de activiteiten 

- Hoe lang je activiteiten door wilt laten gaan 

- Financiële mogelijkheden 

- Eventueel ontplooien van nieuwe activiteiten voor Sport Ministry 

 Identificeren van geschikte personen voor Sport Ministry activiteiten in samenwerking met 
de coördinator. 

 Sport Ministry coördineren. 

 Leiding geven aan het Sport Ministry team 

 Uitvoering van de taken van het Sport Ministry team bewaken 
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 Plannen van periodieke meeting van het Sport Ministry team in aanloop naar 
activiteiten 

 Overzicht houden dat alle activiteiten goed op elkaar aansluiten 

 Evangelisatie materiaal aanschaffen dat geschikt is voor de doelgroep. 

4.7 Teamlid Zoekersdiensten 
Binnen diverse gemeenten is er reeds een commissie die zich bezig houdt met de organisatie van 
zoekersdiensten of evangelisatiediensten, dan wel een commissie erediensten. De commissie heeft 
reeds ervaring met het organiseren en mogelijk kan deze commissie rechtstreeks worden ingezet 
ten behoeve van de diensten die moeten worden georganiseerd binnen het Sport Ministry 
programma. Wellicht kan één van de leden van deze commissie plaatsnemen in het Sport Ministry 
team. Vervolgens kan deze persoon dan de taken meenemen naar de commissie en zorgen voor de 
uitvoering. 

ZOEKERSDIENST NA AFLOOP VAN HET SCET PROJECT 

Op de laatste dag van het SCET project, de zondagochtend, worden speciale zoekersdiensten 
gehouden in de diverse kerken. Deze dienst verschilt van andere zondagsdiensten, omdat ze 
rekening houdt met buitenkerkelijken die voor het eerst van hun leven een kerkdienst bezoeken. 
Het doel is om deze buitenkerkelijken te laten zien hoe relevant het christelijke geloof ook voor 
hen is. In deze dienst wordt dan ook gebruik gemaakt van eigentijdse christelijke muziek, drama, 
video en een korte(re) prediking die begrijpbaar en aansprekend is voor deze groep van 
buitenkerkelijken.  
  
Tijdens de sportweek zal er heel veel gebeuren: er worden relaties gebouwd met heel veel 
kinderen en tieners. Deze kinderen horen het evangelie op een laagdrempelige en aansprekende 
manier. Met de ouders van deze kinderen (als ook familie en vrienden) ontstaan eveneens 
contacten gedurende de sportweek. Tijdens de Awards Night horen al deze mensen het evangelie 
op een aansprekende manier. Al met al is er dus bijzonder veel gezaaid, héél veel gezaaid! Velen 
zijn op zijn minst geïnteresseerd geraakt in het christelijk geloof. Sommigen hebben Jezus zelfs al 
aangenomen als hun Heer en Verlosser. Vandaar dat het zo belangrijk is om deze mensen vast te 
houden en hen de kans te geven naar een kerkdienst te komen, een kerkdienst die speciaal is 
afgestemd op hen! 
 
Een goede voorbereiding van deze dienst belangrijk, want de kerk wil natuurlijk wel een goede 
eerste indruk maken op al deze bezoekers die voor het eerst de kerk binnenstappen. Daarom zal er 
een teamlid voor zoekersdiensten moeten worden aangesteld die de coördinatie van deze 
belangrijke dienst op zich neemt. 
 
Dit teamlid zal zichzelf onder meer de volgende vragen moeten stellen: 

 Hoe moet de zondagsdienst er uit zien? 

 Hoe kunnen we de mensen van buiten het beste welkom heten?  

 Welke argumenten bepalen de muziekkeuze? 

 Moet de lengte van de dienst worden aangepast? 

 Moet extra aandacht worden geschonken aan de aankleding/inrichting van de kerk? 

 Wie verzorgt de prediking? 

 Hoe kunnen we met mensen napraten en koffie drinken na afloop van de dienst? 

 Hoe kunnen we er voor zorgen dat mensen van buiten de kerk zich thuis voelen in de kerk? 

 Hoe voorkomen we dat mensen zich voelen bekeken als een buitenstaander? 

 Hoe kan de zondagse liturgie beter worden afgestemd op buitenkerkelijke bezoekers? 

 Wat kan de impact van deze zondagsdienst verhogen?  

 Hoe kunnen we ons aanpassen aan de bezoeker en zijn/haar taal spreken? 

 Wat kunnen we geïnteresseerde buitenkerkelijke bezoekers aanbieden, als ze meer zouden 
willen weten over het christelijk geloof? (een Alpha Cursus bijvoorbeeld, nieuwe 
zoekersdienst over x-aantal maanden, e.d.) 

 
Het zou zeker de moeite lonen om aan buitenkerkelijken te vragen wat hun indruk is van deze 
zoekersdienst. En nog belangrijker: zouden deze mensen bij een volgende keer, dat er een 
zoekersdienst wordt georganiseerd, ook weer willen komen? Intern kan een evaluatie zeer nuttig 
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zijn. Mocht van beide kanten de zoekersdienst goed zijn bevallen, dan kan overwogen worden om 
bijvoorbeeld ieder kwartaal een zoekersdienst te organiseren.  
Een zoekersdienst kan binnen Sport Ministry een zeer belangrijke rol spelen. Het is een perfecte 
gelegenheid voor buitenkerkelijken om kennis te maken met het christelijke geloof in een omgeving 
waarin zij zich prettig voelen. Bovendien leert men de kerkmensen kennen (en andersom) en groeit 
er wederzijds vertrouwen. Uiteindelijk zullen mensen hun kinderen makkelijker naar de Sport 
Ministry activiteiten sturen als ze weten dat de kerk een vertrouwde plek is voor hun kinderen. 
Andersom kunnen kinderen en tieners die afkomen op Sport Ministry activiteiten hun ouders 
uitnodigen voor zoekersdiensten. De Sport Ministry activiteiten voor kinderen/tieners en de 
zoekersdienst voor de volwassenen vullen elkaar dan ook op een perfecte manier aan en kunnen 
elkaar enorm versterken. Wij hopen dat dit ook in uw kerk zo mag zijn. 
 
Hieronder het tijdschema van organisatie van de zoekersdienst na afloop van de SCET projectweek: 
 

Zoekersdienst  Aantal maanden            Aantal maanden 
vóór het project            ná het project 

Opmerkingen 

0
6 

0
5 

0
4 

0
3 

0
2 

0
1 

0
0 

0
1 

0
2 

0
3 

0
4 

Inventariseren 
ideeën voor 
zoekersdienst 

 ●          

Ideeën bespreken; waar mogelijk 
reeds keuzes maken 

Thema kiezen 
 ● ●         

Kies een aansprekend thema voor 
buitenkerkelijken 

Spreker regelen 
 ● ●         

Spreker benaderen/vastleggen  
Spreker informeren (thema, e.d.) 

Definitief 
programma 
vaststellen 

  ●         

Definitieve zoekersdienst 
programma rond hebben 

Draaiboekje maken 
  ●         

Wie doet wat?  
Wanneer moet wat klaar zijn?  

Medewerkers voor 
diverse programma 
onderdelen 

  ●         

Medewerkers regelen voor:drama, 
dans, muziek, logistiek,AV 
ondersteuning, enz. 

Medewerkers voor 
diverse 
ondersteun-ende 
zaken 

   ●            

Gebak voor na de dienst?  
Welkomstpakket maken voor alle 
gasten? enz. 

Medewerkers 
nazorg regelen 

   ●        
Binnen de gemeente kunnen 
reeds mensen actief zijn hierin 

Promotie 
   ● ● ● ●     

Overleg met teamlid promotie: 
zoekersdienst op poster/folder 

Aankleding kerk 
     ● ●     

Kerkaankleding nodig? (thema) 
Wie gaat dit doen? 

Eindrapportage 
naar kerkteam + 
medewerkers 

      ●     

Eindrapportage naar projectteam 
toe 
Medewerkers bedanken  
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Hoofdstuk 5 Sport Ministry Activiteiten 

In dit hoofdstuk worden activiteiten per element van Sport Ministry (Winnen, Bouwen en Zenden) 
behandeld. Ook wordt kort ingegaan op de mogelijke toepassing van de activiteit. 

5.1 Winnen 
Het element „Winnen‟ van de Sport Ministry richt zich op evangelisatie. In principe valt hier alles 
onder wat voorafgaat aan de bekering van iemand. Alle investeringen die de kerk doet in het leven 
van de mensen van de wijk helpen mee om deze persoon te „winnen‟ voor Christus. 
 
Hier volgt nu een beschrijving van Sport Ministry activiteiten, die als „Win-activiteit‟ kunnen 
gelden. Uiteraard bent u als gemeente ook vrij om eigen ideeën te onwikkelen en eigen initiatieven 
te ontplooien. Onthoudt daarbij wel: De jongeren zijn in eerste instantie gekomen door en vaak ook 
voor het sporten, het is verstandig om sport in uw eigen initiatieven te integreren. AIA  kan hierin 
ook meedenken met u. 

SCET project 

Voor veel kerken geldt dat Sport Ministry activiteiten zullen worden gestart na een SCET 
projectweek. SCET wordt dan gebruikt als startmoment voor het uitwerken van het bredere Sport 
Ministry. 
Begin zo snel mogelijk na de sportweek met Sport Ministry activiteiten. Hoe langer je wacht, hoe 
moeilijker het wordt om de kinderen en tieners opnieuw naar je activiteiten te krijgen. We horen 
het vaak zeggen: „uit het oog, uit het hart‟. 

WEES ALS SPORT MINISTRY TEAM BETROKKEN TIJDENS DE SPORTWEEK 

Zorg dat je zoveel mogelijk Sport Ministry teamleden tijdens de sportweek hebt rondlopen. Laat je 
gezicht zien en praat met de jongeren op en rond het sportveld, zodat relaties ontstaan met deze 
jongeren. Je kunt ze dan ook persoonlijk aanmoedigen om mee te doen met de follow-up 

UITNODIGINGEN/ EVALUATIEKAARTJES 

Voor het Sport Ministry team is het belangrijk om tijdens de sportweek kinderen en tieners uit te 
nodigen voor de Sport Ministry activiteiten die gepland zijn. Maak reclame tijdens pauzes en zorg 
voor evaluatiekaartjes. Op deze evaluatiekaartjes laten de kinderen en tieners hun gegevens achter 
en kunnen ze aangeven of ze uitgenodigd willen worden voor het vervolgtraject. 
Aan de hand van deze kaartjes kunnen kinderen en tieners gericht worden uitgenodigd voor het 
Sport Ministry programma dat bij hen past activiteiten.  

FOTO & FILM FEEST 

Tijdens de overgangsfase naar het Sport Ministry programma zou er een 
kindermiddag/tienermiddag georganiseerd kunnen worden waar je verschillende ludieke spelletjes 
kunt spelen met de kinderen. Tevens zouden de hoogtepunten van de afgelopen sportweek via een 
video presentatie of foto‟s gepresenteerd kunnen worden.  

Mini SCET project 

Door sportdagen in de wijk te blijven organiseren eens in de zoveel tijd, blijf je contact houden 
met de jongeren. De opbouw van het „Mini SCET project‟ is gelijk aan een sportdag tijdens het 
normale SCET project. Het verschil is alleen dat het om één dag gaat in plaats van een hele week. 
Er zijn kerken die dit een aantal keer per jaar of zelfs maandelijks organiseren. 
Ook zijn er kerken die invulling geven aan een „Mini SCET project‟ door een heel weekend 
activiteiten zoals in een SCET project te organiseren. Vrijdagavond begint men dan net als de hele 
zaterdag en zondag wordt een evangelisatiedienst o.i.d. door de kerk georganiseerd. 
Een „Mini SCET project‟ is ook een goede methode om bijvoorbeeld de periode van het SCET 
project tot het einde van de vakantie te overbruggen. Vaak is dit een periode waarin het kerkelijke 
leven min of meer stil staat, toch is het dan goed om nogmaals terug te gaan naar de wijk door 
middel van. bijvoorbeeld een „Mini SCET project‟. 
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SCET Continued  

Door wekelijks of tweewekelijks terug te komen in de wijk en weer samen met de jongeren en/of 
kinderen te gaan sporten, kunnen contacten echt uitgediept worden. Het sporten is waar de 
jongeren op af komen, maar de gesprekken tijdens pauzes en na het sporten worden op den duur 
steeds belangrijker. De problemen en leefwereld van de jongeren worden tijdens die gesprekken 
serieus genomen door mensen van de kerk tijdens de gesprekken en het wordt enorm gewaardeerd 
dat er mensen belangeloos de tijd voor hen willen nemen. Uiteraard zullen de gesprekken ook veel 
over het evangelie gaan, omdat ze weten (van de getuigenissen e.d. tijdens het SCET project) dat 
wij hierin de oplossing en/of troost vinden voor onze problemen in dit leven. Met de kinderen 
zullen de gesprekken vaak wat minder zwaar zijn, maar ook zij kunnen komen met problemen en 
moeiten uit hun levens. Door naar hen te luisteren en te verwijzen naar Jezus, kun je al veel van 
de liefde van Jezus laten zien en horen, wat indruk zal maken. 
Voor „SCET Continued‟ is geen programma o.i.d. nodig. De sport die je gebruikt is de sport die de 
jongeren willen doen of de sport die de leiders van „SCET Continued‟ beheersen. Ook is er geen 
programma nodig, omdat het gaat om spontaan ontstane gesprekken over allerlei onderwerpen. 
Door te blijven getuigen dat het evangelie alle onderdelen van je leven bepalen, kun je veel impact 
maken. Maar simpelweg luisteren naar wat de jongeren en kinderen bezig houdt is ook enorm 
krachtig. Wél is het belangrijk dat er gebeden worden voor de gesprekken die gevoerd mogen gaan 
worden bij „SCET Continued‟. Vraag God of Hij de gesprekken wil leiden. Het Teamlid Gebed of wie 
of welke groep verantwoordelijk is voor het gebed van Sport Ministry, moet hier dus rekening mee 
houden. 

Rock Solid 

‘Rock Solid’ is een eigentijds en interactief club-
programma voor tieners van circa 11 tot en met 14 
jaar. In deze leeftijdsperiode verandert er voor een tiener veel. Zowel lichamelijk, sociaal, 
verstandelijk, psychisch als geestelijk. ‘Rock Solid’ sluit aan bij deze ontwikkeling en is een perfecte 
mix van ‘faith’ en ‘fun’, waardoor het christelijk geloof op een aansprekende en laagdrempelige 
manier gepresenteerd wordt.  
Er kan over nagedacht worden om bepaalde activiteiten van ‘Rock Solid’ te veranderen in 
sportactiviteiten, omdat dit beter aansluit bij het SCET project. Dit kan naar eigen inzicht gebeuren. 
Voor informatie kunt u de website van Youth for Christ raadplegen (www.yfc.nl kijk onder 
„activiteiten‟ en klik op „kerk‟) of contact opnemen met de landelijk coördinator van „Rock Solid‟: 
Bas Huibregtse (Bas@yfc.nl / 0343-516044). 

Youth Alpha 

‘Youth Alpha’ is een creatief en afwisselend programma voor jongeren van 12 tot en met 19 jaar die 
willen kennismaken met het christelijk geloof. ‘Youth Alpha’ bestaat uit tien ontspannen, gezellige 
avonden en een weekend. Elke Youth Alpha-avond heeft drie belangrijke ingrediënten: een 
gezamenlijke maaltijd, een inleiding op het thema en een groepsgesprek. Tijdens het eten is er veel 
tijd om bij te praten. De leider houdt vervolgens een inleiding die past bij het thema. Daarbij is het ook 
heel belangrijk, dat hij vertelt wat de relatie met God in zijn leven betekent. Want geloofsoverdracht 
blijkt vooral effectief wanneer jongeren zien wat God doet in het leven van anderen. Tijdens het 
groepsgesprek horen jongeren van elkaar hoe ze tegen het thema aankijken.  
 
Er kan ook voor de sport-versie van ‘Youth Alpha’ gekozen worden, namelijk ‘Sport Youth Alpha’. 
Hierbij wordt het programma en evt. ook de gezamenlijk maaltijd vervangen door het samen sporten. 
Eerst ga je sporten met de groep jongeren die naar de ‘Sport Youth Alpha’ gaan, waarna je 
gezamenlijk de onderwerpen van de ‘Youth Alpha’ gaat behandelen. ‘Sport Youth Alpha’ is aan te 
raden omdat de ‘taal’ sport hierin ook weer terug komt van het SCET project. 
‘Sport Youth Alpha’ is een goed vervolg zijn op ‘SCET Continued’. Als de gesprekken en vragen 
serieuzer worden, kan voorgesteld worden om eens tien weken een aantal onderwerpen te 
behandelen en een weekendje te plannen om al hun vragen te beantwoorden. 
Voor meer informatie kunt u de website van Youth for Christ raadplegen (www.yfc.nl kijk onder 
„activiteiten‟ en klik op „kerk‟) ) of contact opnemen met de landelijk coördinator van „Youth 
Alpha‟: Ron Becker (ron@yfc.nl / 0343-516044) 
 

http://www.yfc.nl/
mailto:Bas@yfc.nl
http://www.yfc.nl/
mailto:ron@yfc.nl
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Vakantiebijbelclub 

Veel kerken linken de „Vakantiebijbelclub aan het SCET project. De „Vakantiebijbelclub‟ is al een 
heel oud concept, dat in veel plaatsen al gehouden is of wordt. Door „sport-achtige‟ onderdelen in 
„Vakantiebijbelclub‟ te verwerken, behoudt je de link met het SCET project. Maar ook hebben we 
gezien dat een „Vakantiebijbelclub‟ zonder sport enorm aan kan slaan bij de kinderen. Het zou evt. 
ook parallel aan een „Mini SCET project‟ kunnen lopen. 
Een vaststaand concept voor het organiseren van een „Vakantiebijbelclub‟ bestaat niet. Over het 
algemeen is er altijd wel een kerk of gemeente in de buurt die een Vakantiebijbelclub houdt of 
gehouden heeft, van wie een draaiboek te krijgen is. Ook op het internet zijn vele websites te 
vinden van kerken die een „Vakantiebijbelclub‟ organiseren. Door contact met hen op te nemen, 
kun u informatie verkrijgen. Uiteraard kunt u zich ook tot AIA wenden voor informatie hierover. 

Internetevangelisatie 

Als laatste mogelijkheid willen wij internetevangelisatie noemen. Het kan zijn dat jongeren niet de 
stap naar volgende activiteiten durven te zetten. Dit kan vanwege groepsdruk, de thuissituatie, 
drukte of wat voor reden dan ook komen. Als hij of zij echter een flyer krijgt met een of meer 
websites vermeld en een emailadres e.d., dan kan het op een ander moment tóch ervoor kiezen om 
een van de websites te bezoeken. Ook dít kan enorme impact maken, waardoor ze alsnóg meer van 
het evangelie willen weten of zelfs mee gaan doen aan activiteiten van de Sport Ministry. 
 
Hier volgen enkele websites die hiervoor geschikt zijn: 
 

www.yours.to  
Een hele leuke website voor kinderen die ook nog eens enorm goed aansluit bij het SCET project! Er 
kunnen namelijk online sportgames gespeeld worden: hooghouden, penalty schieten, skaten en 
zandsurfen zijn enkele games die hier te spelen zijn. Daarnaast is er een online stripverhaal van het 
leven van Jezus. Ook wordt het evangelie heel duidelijk uitgelegd voor kinderen. Een aanrader! 
 

www.ikzoekGod.nl 
Op deze website kunnen jongeren en volwassenen meer te weten komen over het evangelie, over 
wie God is en Wie Hij wil zijn voor jou. Zeer indrukwekkende filmpjes en getuigenissen en een 
duidelijke uitleg van het evangelie en hoe je christen kunt worden maken deze website heel 
bijzonder. Het sterke van deze website is dat je de mogelijkheid hebt om gecoacht te worden door 
een christen (een zgn. e-Coach. Door middel van adviezen en hulp bij bijbelstudie e.d. kunnen 
jongeren groeien in hun geloof of antwoorden krijgen op hun vragen. Een fantastisch initiatief van 
Proclama (onderdeel van Agapè) met al geweldige en wonderbaarlijke levensveranderingen tot 
gevolg. Het gaat bij ikzoekGod.nl dus niet om een cursus, de bezoekers gaan pas een „cursus‟ doen 
als ze dit zelf aangeven. 
 

www.waaromJezus.nl 
Dit is een vier weken durende internetcursus die een kennismaking met het Christelijk geloof als 
doel heeft. Er is de mogelijkheid om met andere cursisten te chatten en ook hier krijgt iedere 
deelnemer een e-Coach die reageert op haar of zijn vragen en antwoorden. Aangezien het om een 
cursus gaat, is het goed om te kijken aan wie je deze cursus aanraadt. 
 

www.’eigenwebsite’.nl  
Ook de website van het SCET project en/of de website van de eigen kerk kan vermeld worden op 
een flyer die je verspreidt. Op deze websites zou ook prima een uitleg van het evangelie geplaatst 
kunnen worden, naast foto‟s van het SCET project of de andere activiteiten van de Sport Ministry. 
Het is ook aan te raden om ook hier een e-mail adres te plaatsen waar mensen hun vragen en/of 
opmerkingen kwijt kunnen, neem hun vragen serieus. 

 

http://www.yours.to/
http://www.ikzoekgod.nl/
http://www.waaromjezus.nl/
http://www.'eigenwebsite'.nl/
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5.3 Bouwen 
Het element „Bouwen‟ van de Sport Ministry richt zich op discipelschap. Met discipelschap bedoelen 
we dat er in het (geloofs-)leven geïnvesteerd wordt van iemand die tot geloof komt. Zoals Jezus 
investeerde (opbouwde) in de levens van zijn discipelen, zo hebben ook wij die opdracht van Hem 
meegekregen bij zijn hemelvaart. 
 
Hier volgt nu een beschrijving van een aantal activiteiten die als „Bouw-activiteit‟ kunnen gelden. 
Uiteraard bent u als gemeente ook hier weer vrij om eigen ideeën te onwikkelen en eigen 
initiatieven te ontplooien. AIA zal hierin ook met u meedenken. 

SCET Serious  

Bijvoorbeeld na aanleiding van diepe gesprekken tijdens „SCET Continued‟ of na afloop van de 
„Sport Youth Alpha‟ kan het gebeuren dat jongeren tot geloof komen, of dusdanig serieuze 
interesse hebben, dat het goed zou zijn als deze jongeren gericht onderwijs krijgen om hun geloof 
te verdiepen of hun interesse te voeden, zodat ze een weloverwogen keuze kunnen maken voor 
Jezus.  
Je zou dan het concept van de „Sport Youth Alpha‟ aan kunnen houden, waarbij je eerst gaat 
sporten om vervolgens een onderwerp te gaan behandelen. Hierin is het belangrijk om een 
onderwerpenserie of werkboek te kiezen dat aansluit bij het niveau, de leeftijd(en) en de wensen 
van jongeren die geïnteresseerd zijn, dat kan betekenen dat er voor een interactieve manier wordt 
gekozen met filmmateriaal, stellingen, etc. De jongeren die mee gaan doen in „SCET Serious‟ zijn 
gemotiveerd om meer te weten te komen van het evangelie. Je kunt en mag dan ook meer 
verwachten van hun, zonder te overvragen natuurlijk.  
AIA zal hierin gerichte adviezen geven voor uw kerk en met u meedenken, zodat jongeren het 
onderwijs krijgen dat bij hen past en hen daadwerkelijk zal helpen te groeien in hun geloof. AIA 
heeft zelf ook enkele cursussen ontwikkeld die passen bij „SCET Serious‟. Gebed is ook hierin weer 
essentieel! 

Kinderspaarbijbel 

Het kan voorkomen dat kinderen heel erg geïnteresseerd raken in het 
evangelie of zelfs aangeven dat ze geloven in Jezus. Bijvoorbeeld na 
aanleiding van gesprekken die ze gehad hebben tijdens „SCET Continued‟ of 
de „Vakantiebijbelclub‟. Deze uitspraken moeten heel serieus genomen 
worden, omdat een vroege keuze van belang kan zijn voor de rest van hun 
leven! 
De „Kinderspaarbijbel‟ is dan een concept dat je deze kinderen aan kunt 
bieden, uiteraard in overleg me de ouders. De „Kinderspaarbijbel‟ is een 
Verzameling kinderbijbelverhalen met een inkleurtekening daarbij. Het 
bijzondere is echter dat ze deze niet in één keer overhandigd krijgen maar 
dat ze elke week een nieuw bijbelverhaal + kleurplaat ontvangen. Er zijn namelijk 51 
bijbelverhalen geschreven. Deze bijbelverhalen zouden uitgedeeld en behandeld kunnen worden bij 
„SCET Serious‟ voor kinderen, maar ook zou wekelijks het bijbelverhaal van de „Kinderspaarbijbel‟ 
langs gebracht kunnen worden door een gemeentelid. Elke week kan dan een praatje gemaakt 
worden met het kind en de ouders. Zo kun je ook het kind via de ouders uitnodigen voor 
activiteiten voor het kind bij de kerk, zoals zondagsschool of kinderclub. Deze kunnen ook 
uitermate geschikt zijn om het kind meer te leren van het evangelie. Ook de ouders kun je 
uitnodigen voor evangelisatiediensten in de kerk, cursussen of andere activiteiten van de kerk. 
Tijdens de gesprekken mag ook zeker van Jezus‟ liefde verteld worden. 
Voor meer informatie kunt u de website van „Kinderspaarbijbel‟ raadplegen 
(www.kinderspaarbijbel.nl) of contact opnemen met de projectgroep ‟kinderspaarbijbel‟ 
(info@kinderspaarbijbel.nl). 

Eigen activiteiten 

Het is mogelijk dat in uw kerk activiteiten zijn die (evt. met minimale aanpassingen) geschikt zijn 
om de jongeren of kinderen op een bij hun passende manier, onderwijs te geven. Samen met AIA 
zal dat dan bepaald kunnen worden. 

http://www.kinderspaarbijbel.nl/
mailto:info@kinderspaarbijbel.nl
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5.4 Zenden 
Het element „Zenden‟ richt zich op de opdracht van Jezus bij zijn Hemelvaart, namelijk: 
Evangelisatie en Discipelschap. Jongeren krijgen in Sport Ministry de kans om tot geloof te komen, 
om te groeien in hun geloof, maar ook om hun geloof úit te dragen. Zo kunnen ze de instrumenten 
worden in het element „Winnen‟ of „Bouwen‟. 
 
Als de jongeren tot geloof gekomen zijn en ook onderwijs krijgen hebben uit Gods Woord in „SCET 
Serious‟ dan geld ook voor hen de roeping van Jezus om ook in daden navolgers van Hem te 
worden. Sport Ministry biedt aan deze jongeren de kans om er op uit te gaan en te vertellen van 
Jezus. 
 
In deze paragraaf worden een aantal voorbeelden genoemd hoe deze nieuwe broeders of zusters in 
Christus ingezet kunnen worden in Evangelisatie of Discipelschap. De kerk Zend ze als het ware uit 
door middel van de Sport Ministry. 

SCET project 

De jongeren kunnen ingezet worden in het sportteam dat actief is tijdens het „SCET project‟. Zo 
zijn ze actief in het onderdeel „Winnen‟ van Sport Ministry. Omdat deze jongeren zelf op deze 
wijze met het evangelie in aanraking gekomen zijn, zijn het „ervaringsdeskundigen‟. Ze zijn dus 
fijngevoelig voor de jongeren met wie ze gaan sporten, omdat ze „een van hun‟ waren. Ook is het 
heel vormend voor de jongeren om een teamlid van het sportteam te zijn. Ze ontdekken hoe 
geweldig het is om de kerk te dienen en zo een onderdeel van de gemeente te zijn. 
Bij een volgende „SCET projecten‟ kan, mits ze daarvoor geschikt zijn, ook gedacht worden aan de 
rol van (co-)teamleider van het sportteam. 

SCET Continued 

De jongeren kunnen ingezet worden bij „SCET Continued‟. Omdat ze dezelfde vragen (gehad) 
hebben als de jongeren die niet in Jezus geloven, kunnen ze met hun antwoorden en getuigenissen 
heel goed aansluiten bij de belevingswereld van de niet-gelovige jongeren. Belangrijk is wel dat je 
alleen die jongeren inzet die gemotiveerd en geschikt zijn voor het hebben van gesprekken met de 
niet-gelovige jongeren. Ze moeten hiervoor goed onderwijs gekregen hebben tijdens „SCET 
Serious‟. Zo worden ze dus ingezet in het onderdeel „Bouwen‟ van Sport Ministry. 

Leiding 

Als de jongeren de capaciteiten, motivatie en tijd hebben, dan zouden ze ook prima ingezet 
kunnen worden als leiding of helpers van activiteiten als „Rock Solid‟, „Sport Youth Alpha‟, 
Vakantiebijbelclub, „Youth Alpha‟ of andere activiteiten binnen de Sport Ministry. Met de juiste 
begeleiding krijgen de jongeren zo de kans om hun leiderschapkwaliteiten te ontwikkelen om zo 
meer van belang te zijn voor geïnteresseerde jongeren of de geestelijke groei van jongeren. 
Uiteindelijk zouden ze zelfstandig leiding kunnen geven aan een groepje kinderen of jongeren.  
Ook als ze ingezet worden binnen deze activiteiten maar niet een leidende positie innemen, zijn ze 
van enorm belang voor anderen, ook al is het meer ondersteunend. 

SCET Serious  

Als de jongeren gegroeid zijn in hun geloof en blijkt dat ze gezegend zijn met pastorale en/of 
leidende capaciteiten, dan kunnen ze ingezet worden bij de activiteiten van „SCET Serious‟. 
Uiteraard geld ook hiervoor weer dat ze geschikt en beschikbaar moeten zijn. De vragen die hier 
namelijk gesteld worden door de deelnemers aan de leiding, zijn vaak gerichter en ook dieper, 
waardoor een bepaalde geestelijke volwassenheid wel gevraagd wordt. Blijvende begeleiding en 
onderwijs is hierbij ook belangrijk voor de leider om te blijven groeien. 

Eigen activiteiten 

Het kan ook zijn dat de jongeren interesse ontwikkeld om te dienen in andere kerkelijke 
activiteiten. Als de jongere een talent heeft voor het bespelen van een bepaald instrument, zou hij 
of zij ingezet kunnen worden in het muziekteam. Als het een passie heeft voor het werken met 
kinderen, zou het mee kunnen draaien in de leiding van de zondagsschool, jeugdclubs of ander 
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jeugdwerk. Het is dus belangrijk te kijken naar de talenten van de jongere die zich wil inzetten, en 
daar een passende activiteit bij te zoeken of te ontwikkelen. 
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Hoofdstuk 6 Hoe krijg ik een breder draagvlak in de 
gemeente? 

 
Wat belangrijk is voor het vragen van mensen is dat we niet moeten denken voor de ander. Vaak 
zien we hoe druk iemand het al heeft en denken we zelf dat deze persoon wel niet zal willen. Dit 
kan best zo zijn, maar dat weet je niet; 
 
Eleanor Josaitis is de oprichtster en leidster van een organisatie voor mensenrechten „Focus: 
HOPE‟. Deze organisatie helpt kansarme groepen in Amerika aan werk en aan diploma‟s en ook 
heeft ze een grootschalig voedselprogramma, waar ontzettend veel arme mensen van mogen 
profiteren. Deze organisatie heeft meer dan 51.000 vrijwilligers, uit álle lagen van de bevolking. 
Eleanor zegt hierover: “Er zijn ontzettend veel mensen die van goede wil zijn, die wachten tot ze 
gevraagd worden om zich in te zetten. Mijn geheim hoe het komt dat ik zoveel vrijwilligers in 
„dienst‟ heb? Just ask them! (Vraag het ze gewoon!)”. 
 
Hoe druk mensen het soms ook lijken te hebben, schroom niet om ze toch te vragen. Misschien is 
dít waar ze naar op zoek waren, of misschien hebben ze het minder druk dan je denkt. 
Ga ook niet voorbij aan (jonge) potentiële leiders. Juist in Sport Ministry kunnen ze de kans krijgen 
zich te ontwikkelen als leider, zo „bouw‟ je dus vanaf het begin al in de groei van gemeenteleden 
 
Soms kan het zijn dat het niet goed lukt om vrijwilligers te vinden voor de verschillend taken 
binnen Sport Ministry. Ook kan het zijn dat mensen soms zelfs negatief staan tegenover de Sport 
Ministry. Dit kan heel lastig en ontmoedigend zijn. Gelukkig zijn hier goede oplossingen voor. In 
deze paragraaf zullen we er enkele behandelen, maar ook eigen initiatieven kunt u ontplooien om 
vrijwilligers te vinden en/of een breder draagvlak te creëren. 

6.1 Gebed 
Ook hier begint uw zoektocht naar mensen bij God. Ga bidden of God mensen wil roepen voor 
taken en of Hij een breder draagvlak wil creëren in de gemeente voor Sport Ministry. Door samen te 
bidden kan uit onverwachte hoek hulp komen. Blijf ook bidden voor uw gemeente als er voldoende 
vrijwilligers zijn. Het kan zijn dat God nog veel meer wil doen, dan u voor mogelijk hield! 

6.2 Promotie 
Het is belangrijk om de gemeente op de hoogte te houden van de voorbereidingen en vorderingen 
van de Sport Ministry. Gebruik zoveel mogelijk verschillende kanalen en middelen als mogelijk, 
hierbij moet u ook zeker denken aan de kerkdiensten. Blijf ook communiceren, niet alleen in de 
voorbereidingen, maar vertel ook van vorderingen (bijvoorbeeld bij „SCET Continued‟, zodat 
mensen enthousiast kunnen worden en blijven). Vertel op positieve wijze mooie dingen die 
gebeuren. Vertel ook niet meer dan je kunt vertellen. Teveel communiceren doet u niet snel. 
 
Inspireer de gemeenteleden met mooie verhalen en mogelijkheden die verkregen worden door de 
Sport Ministry. Zet ook de leiding van de kerk in om het een en ander te vertellen. Laat 
bijvoorbeeld de voorganger vertellen wat hij zag bij activiteiten van de Sport Ministry. 

6.3 Sport Challenge Event 
Het Sport Challenge Event (SCE) is een middel dat ontwikkeld is door „Church Sports International‟ 
en AIA. Het SCE is bedoeld om mensen te enthousiasmeren om deel te nemen aan de activiteiten 
van Sport Ministry en is bedoeld voor de héle gemeente, zowel jong als oud. Op enthousiaste wijze 
en begeleidt met activiteiten wordt de visie van de Sport Ministry uitgelegd en worden mensen 
uitgedaagd om mee te gaan helpen in de Sport Ministry.  
 
Vaak wordt gedacht dat Sport Ministry alleen voor (sportieve) jongeren uit de gemeente bedoeld is, 
maar ook ouderen en minder sportieve gemeenteleden, kunnen heel goed ingezet worden!  
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Want actief meesporten zal er dan misschien wel niet in zitten, er zijn nog véle andere taken die 
uitgevoerd moeten worden. Van drinken inschenken tot het klaarzetten van materialen, van het 
ontwerpen van posters tot flyeren en posters ophangen, van spreken met de toeschouwere bij een 
SCET project tot gebed. Sommige taken zijn best groot, andere taken maar heel klein, maar 
ouderdom of het niet houden van sport, zijn geen excuus om niet iets te doen. 
 
We hebben in de praktijk mogen meemaken hoe veel enthousiasme je kunt krijgen voor Sport 
Ministry door zo‟n enthousiast programma samen met een kerk te organiseren. 
 
Het SCE kan een avondvullend programma zijn (denk aan een gemeentevergadering) of het kan na 
een kerkdienst gehouden worden. 
Een SCE bestaat uit enorm leuke activiteiten die soms met sport te maken hebben, soms met 
teamwork, soms met kennis en soms niet te definiëren, maar altijd leuk. Door samen op een leuke 
manier bezig te zijn (jong en oud door elkaar) ontstaat er een leuke sfeer waarbij mensen 
ontdekken hoe leuk het is om samen bezig te zijn. Deze sfeer is vergelijkbaar met het samen 
sporten of spelen bij Sport Ministry. Als daarnaast de voorganger en/of de Coördinator Sport 
Ministry de visie deelt van Sport Ministry, kan dit gemakkelijker omarmd worden, omdat ze merken 
hoe goed deze methode werkt om contact te maken met de mensen uit de wijk! Als laatste laat u 
mensen kaartjes invullen waarop ze aangeven óf ze mee willen helpen in de Sport Ministry (van 
bidden tot mee-sporten) en hoeveel tijd ze ervoor vrij kunnen maken. 
 
Zo kan het gebeuren dat mensen van wie je het niet zou verwachtten enorm graag mee willen 
helpen en ook dat mensen die aanvankelijk toch negatief stonden tegenover Sport Ministry 
getroffen worden door de mogelijkheden en alsnog besluiten iets te gaan doen, of, wat het 
belangrijkste is, gaan bidden voor de Sport Ministry in de kerk.  
 
Ook als u genoeg vrijwilligers hebt in uw gemeente, is het nog steeds van harte aan te raden om 
een SCE te organiseren. Zo kunt u mensen aan wie u niet eens gedacht had alsnog bereiken en ook 
het draagvlak kan nóg breder worden.  
 
De programma‟s zijn op te vragen via AIA. Ook is begeleiding van AIA mogelijk. 

6.4 Andere kerken 
Het kan zijn dat uw kerk een kleine gemeente is. Hierdoor kan het gebeuren dat veel mensen al 
actief zijn in de gemeente en het lastig is om mensen te vinden. Belangrijk is echter om uit te gaan 
van de mensen en middelen die u wél hebt, dit vormt de basis van het ontwikkelen en uitvoeren 
van Sport Ministry. Als u dan nog mensen of middelen te kort komt, kan het goed zijn om te kijken 
of misschien andere kerken u kunnen ondersteunen. Hierbij valt te denken aan gemeenten van 
hetzelfde kerkverband of kerken waar u mee samenwerkt in uw regio. Ook andere kerken die bij u 
in de buurt gevestigd zijn, zouden u kunnen helpen bij het leveren van mensen die mee kunnen 
helpen met de Sport Ministry. 
 
Soms zijn er programma‟s in andere kerken die heel goed in de Sport Ministry zouden passen. U zou 
samen met diegenen die dat programma leiden, dit kunnen integreren in de Sport Ministry. Ook zou 
bijvoorbeeld een enthousiaste jeugdgroep uit een andere kerken, samen met uw jeugdgroep mee 
kunnen helpen in de Sport Ministry. Als er mensen zitten met een bepaalde expertise in 
bijvoorbeeld sport of ontwerpen, dan zouden ze ook mee kunnen helpen. 
 
Naast mensen of middelen kunt u ook altijd naburige kerken of verwante gemeenten inschakelen in 
het gebed voor het bereiken van de mensen in de wijk. 
 
Het kan zijn dat de andere kerk, door eerst een periode met uw kerk mee te lopen bij de 
ontwikkeling en uitvoering van Sport Ministry, zelf ook enthousiast wordt voor het ontwikkelen van 
Sport Ministry in hun eigen gemeente. Zo „zend‟ u ook andere kerken uit. 
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Slot 

Wij hopen van harte dat dit handboek u zal helpen bij het verwezenlijken van Sport Ministry in uw 
gemeente. De taal van sport is een krachtige taal, we hebben vele mensen wereldwijd, jong en oud 
mogen bereiken met het Reddende Evangelie, door de taal van sport. Met Sport Ministry slaat uw 
kerk een weg in waarbij het mogelijk wordt om verder te gaan dan evangelisatie. Sport Ministry is 
een concept waarbij de hele Opdracht van Jezus verwezenlijkt kan worden. 
 
Wij wensen u Gods zegen toe bij de voorbereidingen, ontwikkeling en uitvoering van Sport Ministry. 
 
Wij staan tot uw beschikking, 
 
 
 
 
Athletes in Action. 
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Bijlagen 
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Bijlage 1  

Plan van Aanpak Sport Ministry 
 
De te bereiken doelgroepen (leeftijd en karaktereigenschappen): 

 

Verwachtte aantal deelnemers aan SCET Project: 

Verwachtte aantal deelnemers aan Follow-up (per doelgroep): 

 

Sport Ministry Activiteiten & Data – Winnen: 

 

Sport Ministry Activiteiten & Data – Bouwen: 

 

Sport Ministry Activiteiten & Data – Zenden: 

 

 
 
Plan van Aanpak (Kernachtige zin die de Visie omschrijft van Sport Ministry in uw gemeente: 

 
 
 

 
 

Welke leiders (Naam):  
 

Benodigde ervaring: Positie/rol in Sport Ministry (gebed, 
SCET Continued, financiën, etc.) 

1.  
 

. 

2.  
 

 

3.  
 

 

4.  
 

 

5.  
 

 

6.  
 

 

7.  
 

 

8.  
 

 

9.  
 

 

10.  
 

 

 
 

Actie punten:  Verantwoordelijke Persoon: Einddatum: 

1. Maak een schema voor de 
activiteiten. 

  

2. Maak een plan voor Evangelisatie 
(denk aan de verschillende 
doelgroepen) 

  

3. Bedenk wie je gaat vragen om mee 
te helpen in de Sport Ministry en hoe je 
die wilt bereiken (denk aan Sport 
Challenge Event) 

  

4. Maak een ‘promotieplan’ hoe je de 
activiteiten in en buiten de kerk gaat 
promoten. 

  

5. Maak een Begroting (jaar)   

6. Maak een plan voor de activiteiten na 
het SCET project 

  

7. Andere zaken 
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Speciale aandachtspunten: 
1.___________________________________________________________________________________________________
_ 
2.___________________________________________________________________________________________________
_ 
3.___________________________________________________________________________________________________
_ 
 
 

Opmerkingen: 
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Bijlage 2 

Veelgestelde vragen 
 
Hier vindt u een aantal veelgestelde vragen omtrent Sport Ministry. Graag willen we deze 
uitbreiden in volgende handboeken, door goede vragen die we van u krijgen, het kan namelijk zijn 
dat uw vraag, dezelfde is als voor kerken die in de toekomst Sport Ministry willen integreren in hun 
eigen gemeente. 

Wat is Sport Ministry? 

Terwijl we verschillende gezichtspunten ontdekken, verwijst het woord “sport” hier naar vele 
activiteiten. Het omvat spellen, recreatieve activiteiten, outdoor activiteiten, fitness, individuele 
en teamsporten en algemene wedstrijden en/of activititeiten waar je aan kunt deelnemen. “Sport” 
is er voor elke sekse, voor alle leeftijden, wat voor gaven je ook hebt en het moet gevarieerd zijn 
qua intensiteit en activiteit. 
 
Het woord “Ministry” (Ook wel bekend als „bediening‟) wordt in zowel het Oude als Nieuw 
Testament gezien als dienstbaarheid of dienen; daarom,Sport Ministry omvat elke activiteit die 
God, de kerk (de gelovige opbouwend) of de verloren schapen, dient. De kerk zou nooit mogen 
zeggen dat ze een Sport Ministry heeft omdat er activiteiten zijn. Het is de combinatie van het 
oppakken van die activiteiten en het bewust tot doel hebben om God te eren, de heiligen op te 
bouwen en de mensen die niet geloven te bereiken.  

Is het passend voor een gelovige om zich bezig te houden met sport en 
recreatie-activiteiten? 

Wanneer je onder passend verstaat of betrokkenheid bij sport en recreatie een principe of gebod 
van God overtreden, dan is het antwoord “nee”. Het overtreedt geen gebod van God. Natuuurlijk 
betekent dat dat we het woord “zonde” dan moeten definiëren en vervolgens bekijken of deelname 
aan sport en recreatie onder die definitie vallen. Het woord “zonde” was bij de oude Grieken 
eigenlijk een begrip uit het boogschieten; het betekende letterlijk “het doel missen.” Wanneer een 
boogschutter op een doel mikt, dan mikt hij op de bull‟s eye – het centrum van het doel. Wanneer 
de pijl ergens anders belandde, dan “zondigde” de boogschutter. De term raakte in het 
Christendom in gebruik toen mensen het doel begonnen te missen – de vergiffenis van God die Zijn 
karakter vormt of Zijn geboden die gevonden worden in de Schriften. Met andere woorden, 
wanneer ik mijn leven leef in strijd met de voorschriften, raad of geboden van God (het centrum 
van het doel voor mijn leven), dan heb ik “het doel gemist, gezondigd.” 
 
Wanneer je betrokken bent bij sport of recreatie-evenement, dan is het niet het evenement dat 
bepaalt of de deelnemer heeft gezondigd… zonde zal het resultaat zijn van mijn motivatie voor 
deelname, mijn handelingen tijdens de deelname, of mijn houding na de deelname. 
Een spel is op zichzelf niet zondig; alhoewel, als iemand deelneemt met het doel van 
zelfverheerlijking, dan ontkent die persoon de waarde die God hem toekent op basis van het offer 
van Zijn Zoon. Dat is zonde. Als de deelnemer gewelddadig is tijdens het spel of grove taal 
gebruikt, dan heeft het spel niet gezondigd maar de deelnemer. Als de deelnemer zich hoogmoedig 
en trots gedraagt vanwege zijn overwinning, of moedeloos bij een nederlaag, nogmaals, dan is dat 
niet de schuld van het spel, maar van het zondige reageren op de uitkomst van het spel. De 
deelnemer heeft gezondigd.  
 
Zolang de deelnemer zijn christen-zijn kan handhaven en God door deelname eer kan geven 
(Kolossenzen 3:23) is geen enkele gelovige gedwongen om sport en recreatie te mijden.  
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Ik dacht dat in de bijbel staat dat lichamelijke oefening/activiteit geen waarde 
had. Is dat waar? 

Er zijn mensen die 1 Timoteüs 4:8 verkeerd interpreteren wanneer ze beweren dat dit vers 
aangeeft dat we niet mogen deelnemen aan enige lichamelijke activiteit – sport inbegrepen.  
Zo staat het echter niet in 1 Timoteüs 4:8. Paulus schrijft aan Timoteüs die een gemeente in Efeze 
leidt; Efeze ligt recht tegenover de Egeïsche Zee in de nabijheid van Griekenland – een land dat het 
lichaam boven de geest stelde. Paulus probeert Timoteüs te helpen om de juiste prioriteiten in het 
leven te begrijpen en te leren. Daarom zegt hij in vers 7: “Oefen u in de godsvrucht.” Het woord 
“oefening” betekent ook training. In vers 8 zegt Paulus niet dat lichamelijke oefening geen waarde 
heeft; hij zegt juist dat het wel enige waarde heeft. Daarom zou Paulus beide manieren van 
training aanmoedigen, maar godsvrucht zou altijd een hogere prioriteit moeten hebben. 
 
Het zou onlogisch van Paulus zijn om iemand te waarschuwen voor lichamelijke activiteit en ons 
vervolgens aan te moedigen “de christelijke wedloop te lopen” en ons als atleet toe te wijden – 
zodat ons hele leven uiteindelijk God mag verheerlijken. 

 

Zou elke kerk een Bediening door Sport moeten hebben? 

Nee, net zo min als dat elke kerk moet proberen om alle activiteiten of onderdelen van andere 
kerken te ontwikkelen. De aanwijzingen die er op duiden dat een kerk Sport Ministry zou moeten 
overwegen, zijn als God een visie hiervoor in de harten van de leiders legt, als God bepaalde 
mensen met talenten in de gemeente heeft geplaatst die een passie voor sport hebben en die 
begrijpen hoe die passie gebruikt kan worden om Gods bedoelingen met die kerk te dienen, en als 
bepaalde omstandigheden zich lenen voor een succesvolle start en onderhoud van een Bediening 
door Sport  (dat wil zeggen financiën, faciliteiten, leiderschap, vaardigheden in de gemeente en 
potentiële leiders). 

 
Gebruikt met toestemming van ‘Church Sports 
International’. 
Voor meer informatie, zie: www.churchsports.org 

http://www.churchsports.org/

