PTHLEIES
N CTION



S PTHLEIES
N CTION

Tabela e Pérmbajtjes

HYRJE
Pse Sport?
THEMELET BIBLIKE

Parimi I Lirisé

Parimi Larmisé Hyjnore

Parimi | Heshtjes

Parimi ose Dhuntia Njerézore
PYETJE QE BEHEN ME SHPESH

A éshté mire pér njé besimtar té pérfshihet né aktivitete sportive dhe né aktivitete argétuese?

Mendoja se Bibla thoté se ushtrimet/ aktivitetet fizike nuk kané vleré. A éshté e vérteté?
A duhet gé cdo kishé té keté shérbesé me sportét?

Si e fillon kisha njé shérbesé me sportin?
PLANI
CFARE ESHTE PIRAMIDA E SHERBESES ME SPORTET
CELESAT DREJT SUKSESIT
SHERBESA ME SPORTET DHE KISHA
AKTIVITETE TE SHERBESES SPORTIVE
KONTAKTE

© 00O N N N o o MMM DM P 0w W

[HEN
o

[N
[EEY

[EEN
N

[EEN
N

“A nuk e dini se ata gé vrapojné né pisté, vérteté vrapojné té gjithé, por vetém njé e
fiton cmimin? Vraponi né ményre gé ta merrni. Dhe kushdo qé merr pjesé né garé
kontrollon veten né té gjitha; dhe ata e béjné kété pér té marré njé kuroré qé prishet,
kurse ne pér njé kuroré gé nuk prishet.

-Apostel Pali-
(1 Korintasve 9:24&25)
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SPORT DHE SHERBESE

HYRJE

Pse Sport?

Bota flet shumé gjuhé&, por ka vetém njé gjuhé té pérbashkét. ... gjuha e sportit dhe
argétimit. Asgjé tjetér mé shumé sesa gjuha e sportiti, nuk bashkon njé komunitet... njé
vend dhe njé boté. Né& Izrael dhe Palestiné shumé njeréz nga té gjithé moshat shikojné,
lexojné ose marrin pjesé né aktivitete sportive rregullisht ¢do javé. Ndoshta gjaté
kampionateve, ju keni pare ekrane gjigande gé jané vendosur né vende publike ose
sheshe gytetesh né ményreé té tillé qé njerézit té bashkohen pér té béré tifozéllék pér
skuadrén e tyre. Ose a keni géné ndonjéheré mbrémjeve né ndonjé fushé ose pallat sporti
né komunitetin tuaj ku ka grupe njerézish gé shikojné futboll, basketboll, volejboll, atletiké,
ngjitie né mur ose kullé, patinazh ose kércim mbi trampoliné. Dy sporte mé té njohura né
Izrael jané futbolli dhe basketbolli. Gjithashtu sporte té tjera si noti, surfing, sporti i velave,
ski né ujé... jané shumeé té njohura gjaté muajve mé té ngrohté. Panvarésisht se ku jetoni,
nuk duhet té shkoni larg pér té pare dike gé merr pjesé njé njé aktivitet sportiv.

E kuptoni se nése pérdorni aktivitetet sportive, ju po pérdorni njé nga mjetet mé té mira pér
ta arritur kété boté me dashuriné e Peréndisé? Megénése shumé njeréz shikojné ose jané
té pérfshiré né sporte dhe aktivitete argétuese, kéto jané mjetet qé duhet té pérdorim pér
tia prezantuar ungjillin botés. Si né Kubé ku luhet bejsboll, apo né Rumani ku luhet shah,
apo né Lituani ku luhet futboll, ose né Sllovaki ku luhet basketboll, shumé njeréz e kané
njohur dashuriné e Peréndisé dhe kané pranuar Jezusin permes marrédhénieve gé jané
ndértuar me ané té sporteve!

Dhe pérséri, né shumé pjesé té botés dhe né shumé kisha, sportet dhe aktivitetet
argétuese shikohen si aktivitete té botés dhe madje mékatare dhe humbje kohe. Uné
mund ta kundérshtoja kété opinion me ané ideve té mia, por né ¢cdo gjé, pérfshi edhe
ményrén sesi i pérdorim sportet, bazat qé tregojné se c¢faré duhet té béjmé, jané tek Fjala
e Peréndisé. Pér kété arsye le té shikojmé shkrimet pér fituar njé botékuptim mé té gjeré.
Do té eksplorojmé katér parime.
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THEMELET BIBLIKE

Parimi | Lirisé

Shumé gjéra né jeté nuk jané té mira ose té kéqija. Ato jané neutrale. Shpesh ajo gé e bén
dicka té mire ose té kege pércaktohet nga ményra sesi e pérdorim dhe/ose me géndrimin
gé e pérdorim. Pér shembull kemi parasysh televizorin, filmat, internetin, paraté dhe pa
dyshim, sportet. Tek 1 Kor 9, Pali shfaget si mbrojtési I lirisé. Ai nuk po thoté se ishté | liré
té bénte até gé déshironte apo se ishté i lire té bénte ¢do gjé qé éshté e padrejté, ai po
thoté se ishte i lire nga ¢do lloj sjellje ligjore ose rregullave té béra nga njeriu nése ato
pengojné shpalljen e ungjillit. 1 Kor 9:23 thoté, “dhe uné do té béjé ¢do gjé pér hir té
ungjilit ...” Kjo ishte déshira e Palit. Pali po thoshte se ai ishte | gatshém ti pérshtatej njé
kulture edhe sikur kjo do té thoshte gé ai do té pérshtatej me njé kulture tjetér né kurriz té
kulturés sé vet. Nése Pali do té ishte i gjallé sot, do té ishte njé muzikant atletik ose atlet
muzikant sepse ato jané dy gjuhét universale té botés qé do ti jepnin atij mundési pér té
hyré mé lehté né marrédhénie me njerézit pér té shpallur Jezus Krishtin.

Parimi Larmisé Hyjnore

Peréndia | Biblés éshté | mahnitshém, njé Zot me shumé tipare. Ai éshté | larmishém né
thelb (Ati, Biri dhe Fryma e Shenijté). Ai éshté i larmishém né karakterin e Tij. Ai éshté i
larmishém né shérbesén e tij. Gjithashtu do ta shikojmé kété qarté ndérsa do té zbulojmé
mé shumeé rreth emrave té Peréndisé (shiko Appendix #1).

Thelbi éshté gé Peréndia yné madhéshtor punon né shumé ményra. Né té njéjtén ményré,
Peréndia na lejon té jemi krijues (té pérdorim sportet) pér té arritur té tjerét pér Krishtin.

Parimi | Heshtjes

Edhe pse nuk éshté shkruar né ndonjé vend né Bibél se mund ose nuk mund té pérdorim
sportet ose aktivitetet argétuese, géndrimi se Bibla éshté e heshtur, éshté njé
arsye/argument pér ti pérdorur ato. Nése do té merremi me ¢éshtjen e heshtjes, duhet té
béhet njé pyetje “ kush e ka shkruar biblén?”. Duke pérdorur shkrimin pér tiu pérgjigjur
pyetjes, pérgjigja éshté — patjetér gé e shkroi Peréndia (2 Timoteu 3:16 dhe 2 Pjetri 1:21).
Kjo pastaj na ¢on tek pyetja e dyté, kjo ka té béjé me karakterin e Peréndisé. “ A éshté Zoti
| shenjté?” dhe pérgjiga éshté e garté “ Po”. Konkluzioni éshté: Peréndia | shenjté nuk do
té kishte pérdorur sportet ose atletikén si njé metaforé pér jetén e krishteré nése kéto té
fundit do té ishin té gabuara. Edhe pse Bibla éshté e heshtur, pérdorimi | sporteve si
metaforé na tregon garté se Peréndia nuk kishte asnjé kundéshtim ndaj aktiviteteve
sportive. (shiko Hebrenjté 2:1-3, 1 Kor 9:24-25, 2 Timoteu 2:1-5).

Parimi ose Dhuntia Njerézore

Tek Psalmi 139, psalmisti lavdéron Peréndiné pér faktin qé Al éshté Peréndia |
gjithépushtetshém — aq | gjithpushtetshém sa Ai ishte | pérfshiré personalisht né lindjen e
tij (v. 13). Psalmisti deklaron qé Peréndia e ka krijuar até si njé génie shpirtérore (“pjesét e
brendshme”) dhe génie fizike (“konturet”) dhe se puna e Peréndisé ishte e kujdeshme dhe
e menduar mire (“l krijuar me mjeshtéri’- e pérkthyer fjalé pér fjalé “ | thurur me
delikates€”). Nénkuptimi éshté gé Peréndia e ka béré ¢do person ashtu si¢ donte dhe gé
Ky krijim éshté “ | béré né ményré té& mrekullueshme dhe me druajtje”.
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Peréndia gjithashtu ka bekuar ¢do njeri me aftési té vecanta fizike, dhe/ose mjeshtéri. Dhe
gé cdo person merr pjesé né ndértimin e mbretérisé, kur kéto aftési, mjeshtéri dhe dhunti
pérdoren pér té shpallur Jezus Krishtin. Q& do té thoté se kur njé solist kéndon, ose kur
pastori predikon, ose kur atleti pérdor pistén e vrapimit pér ti shérbyer Peréndisé, secili po
pérmbush vullnetin e Peréndisé sipas pjesés gé | takon né géllimet e mbretérisé. Nése
nuk e pérdorim até gé Peréndia na ka dhéné pérmes krijimit, ne mohojmé rendin dhe
sovranitetin e Peréndisé.

Konkluzioni

Ka shumé parime té tjera qé mund té pérfshihen si pjesé té kétij studimi. Kéto pak qé
pérmendém, do tju japin njé themel t&é mire pér bazat Biblike pér shérbesén e sporteve ose
aktiviteteve argétuese. Lutja ime éshté gé do ti mbani né zemér dhe do ti konsideroni pér
té zbuluar se ¢faré do té béni ju ose bashkésia juaj pér té pérdorur sportet né ndarjen e
ungjillit. Ne e dime se Peréndia déshiron gé “askush té€ mos humbasé”, por gé té gjithé
duhet té pendohen ( 2 Pjetér 3:9). E vetmja ményré gé disa njeréz mund té dégjojné pér
dashuriné e Peréndisé éshté pérmes jush dhe pérmes mundésisé gé keni pér té patur njé
marrédhénie me ta ndérsa shikoni dhe/ose luani sporte sé bashku. Kur ne pérdorim
sportet, mund té pérdorim njé lojé, por nuk po luajmé njé lojé. Pérjetésia éshté né rrezik..
prandaj LUANI!!
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PYETJE QE BEHEN ME SHPESH

Ndersa pranojme pikepamjet e ndryshme, fjala “sporte” (ne kombinim me fjalen
“sherbese”) | referohet secilit dhe gjithe aktiviteteve te larmishme ge nga loja e thjeshte
deri tek sportet e organizuara konkuruese. Do te perfshinte lojera, aktivitete argétuese,
aktivitete ne terren te hapur, gjimnastike, fithess, sporte individuale dhe ne skuader, dhe
aktivitete ose garat me pjesemarrje te gjere. Sportet perfshijne gjinite e ndryshme, moshat
e ndryshme, aftesi te ndryshme, po ashtu edhe shumellojshmeri te intensitetit dhe
aktiviteteve ge zhvillohen.

Fjala “sherbese” ka nje kuptin te Dhiates se Vjeter dhe nje kuptim te Dhiates se Re te
shebeses dhe sherbimit: prandaj nje sherbese me sportet eshte nje aktivitet ge lejon veten
te perdoret per t'l sherbyer Zotit, kishes (duke ndertuar besimtaret), dhe jobesimtareve.
Ne nuk duhet te mendojme asnjehere ge e kemi nje sherbese me sportet ne kishe thjesht
sepse kemi aktivitete sportive. Ne gellimisht | perdorim keto aktivitete ge t'l japim lavdi
Perendise, te ndihmojme besimtaret te rriten, te arrijme me ungjillin te pashpetuarit dhe te
gjitha keto se bashku perbejne “Sherbesen e Sporteve”.

A éshté mire pér njé besimtar té pérfshihet né aktivitete sportive dhe né
aktivitete argétuese?

Nése ku e bén kété pyetje, ke né mendje pyetjen a dhunon aktiviteti sportiv njé parim ose
urdhérim té Peréndisé, atéheré pérgjigja éshté : “jo” -nuk dhunon asnjé urdhérim té
Peréndisé. Pas dyshim gé ta thuash kété gjé, duhet mé pare té pérkufizojmé fjalén
“‘mékat” dhe pastaj té zbulojmé nése pjesémarrja né aktivitete sportive pérfshihet né até
pérkufizim. Fjala “mékat” né Greqishten e vjetér, ishte njé fjalé né fjalorin e shigjetaréve,
flalé pér fjalé do té thoté “té mos géllosh né shenjé”. Kur njé shigjetar géllon, ai synon “né
zemeér té shenjés”- né gendér té synimit. Kur shigjeta bie diku gjetké, shigjetari “mékatoi”-
ai nuk gélloi né shenjé. Termi filloi té pérdorej né botén e Krishterg, kur njerézit filluan té
mos géllonin té shenjé- gé ishte pérsosméria e caktuar nga Peréndia dhe urdhérimet e Tij
té gjetura népér Shkrime. Me fjalé té tjera, kur béj njé jeté qé éshté né kundérshtim me
rregullat, késhillat dhe urdhérimet e Peréndisé (genda e synuar), uné nuk kam “gélluar né
shenje, kam mékatuar”.

Kur je | pérfshiré né njé ngjarje sportive ose argétuese, nuk éshté ngjarja ajo gé do té
pércaktojé nése pjesmarrésit kané mékatuar... mékati do té jeté rezultati | motivit tim pér
té marré pjesé, veprimet e mia ndérsa marr pjesé, ose géndrimet e mia pas pjesmarrijes.
Njé lojé nuk éshté mékatare né vetvete. Megjithaté, nése dikush merr pjesé me géllimin
pér té rritur vlerat e vetes, ai ka mohuar vlerén gé Peréndia ka vendosur brenda tij
népérmjet sacrifices sé Birit té Tij. Ky géndrim éshté mékat. Nése pjesmarrési vepron né
ményré té dhunshme ose flet né gjaknxehtési e sipér gjaté lojé, nuk éshté loja gé ka
mékatuar, pjesmarrési ka mékatuar. Nése pjesmarrési béhet arrogant ose krenar pér
fitoren ose nevrikoset pér humbjen, pérséri nuk éshté loja gé ia ka shkaktuar kété géndrim,
por sirezultat | lojés nxorri né pah njé pérgjigje té paperéndishme. Pjesmarrési ka
mékatuar. Pér ag kohé sa pjesmarrési mund ruajé déshminé e tij ose saj dhe ti sjellé lavdi
Peréndisé permes pjesmarrjes (Kolosianét 3:23), asnjé besimtar nuk éshté i detyruar té
shmangé aktivitetet sportive dhe ato argétuese.
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Mendoja se Bibla thoté se ushtrimel/ aktivitetet fizike nuk kané vieré. A éshté e
vérteté?

Gjenden disa intepretime té pasakta té 1 Tim 4:8, duke cituar se ky varg tregon se ne nuk
duhet té pérfshihemi né asnjé aktivitet fizik duke pérfshiré kétu edhe aktivitetet sportive.
Megjithaté, nuk éshté ky thelbi | kétij vargu.

Pali | shkruan Timoteut gé po drejton njé kishé né Efes; Efesi ndodhej né krah té Detit
Aegan afér Greqisé- njé vend gé nderonte trupin pérkundrejt shpirtit. Pali po pérpiget té
ndihmojé Timoteun pér té kuptuar dhe po i mésonte prioritetet e jetés. Késhtu ai thoté tek
vargu 7: “ disiplino veten pér peréndishmériné”. Fjala “disipliné” gjithashtu do té thoté
stérvitje. Né vargun 8 Pali nuk thoté se ushtrimet fizike nuk kané vleré, madje ka njé faré
vlere. MEGJITHATE, ajo gé ka vleré mé shumé éshté peréndishméria- e cila gjithashtu
vjen nga disiplinimi ose stérvitja. Prandaj, Pali do té inkurajonte té dyja llojet e stérvitjes,
por stérvitja pér peréndishméri ka pérparési mé shumé.

Pali do té binte né kontradité me veten nése do té paralajméronte diké pér aktivitetet fizike
dhe pastaj té na sfidonte té “merrnim pjesé né garén e Krishteré”, si edhe té pérkushtonim
veten tone si njé vrapues- qé né fund té fundit, e gjithé jeta joné té lavdéronte Peréndiné.

A duhet gé cdo kishé té keté shérbesé me sportet?

Jo, ashtu sic nuk eshte e nevojshme te kemi cdo sherbese ge kane kishat e tjera ashtu
eshte edhe me sportin. Arsyet ge duhet te na shtyjme te konsiderojme te kemi nje
sherbese te tille eshte kur Zoti vendos nje vizion ne zemrat dhe mendjet e drejtuesve per
kete sherbese, kur Zoti ka pregatitur drejtues per kete sherbese, ka njerez me dhunti
brenda kishes ge kane iu pelgejne sportet dhe kuptojne se si mund te perdoret sporti per ti
sherbyer gellimit te Perendise brenda kishes dhe kur disa rrethana te caktuara favorizojne
suksesin e kesaj sherbese (financa, drejtues, mjete etj).

Si e fillon kisha njé shérbesé me sportin?

Pyetja e mésipérme identifikon disa ¢éshtje kritike ndérsa njé kishé konsideron té fillojé njé
Shérbesé me Sportet: ato, plus té tjerat e ofruara kétu, paragesin njé proces té vijueshém
pér té nisur:

1. Miratimi dhe pérkrahja e shérbesés nga udhéheqgésia e kishés (Pastori, Stafi
drejtues)
2. Caktoni njé udhé&heqés vizionar (dhunti/talente specifike pér kété person do té

pérfshinte njé zemér pér t& humburit dhe njé déshiré pér t'i paré njerézit té rriten
né besimin e tyre, njé njohuri pér sportin, aftési pér rekrutim, aftési
mésimdhénése me ¢éllim gé té trajnojé ata qé jané rekrutuar dhe aftési
organizative dhe administrative me géllim gé té zbatojé programet)

3. Caktoni njé Koordinator Lutjeje dhe njé Skuadér Lutjeje. Asgjé nuk do té arrihet
e vecguar nga lutja!
4, Analizoni bashkésiné me qgéllim gé& té identifikoni fushat e interesit pér

pjesémarrje si dhe udhé&heqgje potenciale. Merrni né konsideraté pérdorimin e
Ngjarjeve Sfiduese Sportive gé éshté diskutuar né kété broshuré.

5. Vézhgoni komunitetin me qgéllim gé té pércaktoni veprimtarité, ngjarjet apo
sportet me té cilat njerézit jané té lidhur dhe identifikoni njé Grup té Synuar.
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6. Bazuar né analizén dhe vézhgimin e béré, konsideroni tri pércaktuesit kryesoré
gé njé ngjarje apo veprimtari t¢ ndodhé: FINANCAT, BAZA MATERIALE,
PERSONELI — Udhéheqésit dhe Pjesémarrésit.

Ndértoni njé program bazuar né informacionin nga #3-5.

Zhvilloni njé strategji pér ungjillizim dhe dishepullizim pér ¢do program té filluar
Organizoni dhe administroni programet. THJESHT DUHET BERE!

0. Vlerésoni dhe béni modifikime ku éshté e nevojshme.

=~

PLANI

DERGO
/

NDERTO

FITO

Piramida e shérbesés sé sportive
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CFARE ESHTE PIRAMIDA E SHERBESES ME SPORTET

Sherbesa ekziston per njerezit. Ne duhet te kujtojme qge Jezusi ndertoi marrdhenie dhe
punoi me individe, jo programe. Ndikimi yne do te matet nga gjurmet ge kemi lene ne jete
e njerezve, sa i kemi ndihmuar te ecin dhe rriten ne marrdhenien e tyre me Zotin dhe jo
thjesht programe interesante.

Howard Hendricks tha: “Cfare po bej une sot ge te garantoje ndikimin tim ne brezat e
ardhshem? Nese e kuptoj sic duhet Dhiaten e Re dy jane gjerat qe Perendia do te marre
nga ky planet.

Njera eshte Fjala e Tij, dhe tjetra, njerezit e Tij. Nese ti po investon ne ndertimin e
njerezve se brendshmi mund te jesh i sigurt ge kjo do te zgjase ne
perjetesi...Dishepullizimi eshte nje sherbese shumefishimi. Sa here ge nderton ne jeten e
nje personi tjeter ti nis nje process ge nuk do te perfundoje asnjehere” Njerezit,
marrdheniet me ta, te ndertosh ne jetet e tyre, ketu e ka vendin edhe sherbesa me sportet.

Nepermjet sherbeses me sportet ne mund te jemi te gellimshem per te zhvilluar dishepu;j
dhe drejtues te ardhshem per Krishtin. Ne sherbese eshte e lehte te humbases fokusin,
dhe te mos permbushesh gjithe cfare Zoti do per ne. Po ashtu edhe sherbesa e sporteve
mund te behet thjesht nje seri aktivitetesh zbavitese nese nuk jemi te fokusuar tek gellimi
yne dhe nuk kemi nje plan se si ti bejme perfshijme ne jeten e kishes ata ge kane ardhur
tek Krishti. Kjo piramide tregon se si sherbesa me sportet e permbush kete mission te
kishes dhe si ndihmon te mbajme nje focus dhe vision te garte ne planifikimin dhe zbatimin
e cdo sherbese me sportet. Si perfundim ne si besimtare jemi ne process rritieje dhe
formimi te vazhdueshem per t'u bere me shume si Jezus Krishti (Filipianeve 1:6).

Ky cikel riperseritet nderkohe ge drejtuesit jane trajnuar dhe zhvilluar dhe vazhdojne te
trajnojne te tjere per te gene drejtues te sherbesave te tilla ne kisha ose dege te tjera te
kishes se tyre.

NIVELI - FITO

Ky nivel rrotulllohet rreth gjithe njerezve ne pergjithesi, kushdo ge eshte brenda zones
sone gjeografike ku mund te influencojme. Programe, aktivitete, projekte te medha
ungjillizuese. | vetmi perkushtim ge kerkohet nga pjesemarresit ehste pjesemarrja ne keto
aktivitete ose pranim i literatures se shperndare. Qellimi | kesaj sherbesedhe deshira
duhet et jete ge kjo sherbese te jete e pranishme ne komunitet. Bashkesia/Migesia dhe
Ungjillizimi

NIVELI — NDERTO

Ky nivel rrotullohet rreth atyre ge ia kane kushtuar jetet e tyre Krishtit po ashtu edhe rreth
atyre ge duan te zhvillohen dhe rriten ne marrdhenien e tyre me Jezusin. Perkushtim dhe
disipline jane ato ge kerkohen ne cdo program ne kete nivel. Ketu fillon edhe puna me ata
persona ge jane identifikaur nga niveli | pare —Fito. Numrat nuk jane ato ge kane rendesi.
Ne menyre ge nje person te jete pjese e ketij niveli ai/ajo duhet te jete BGM — besnik, |
gatshem, dhe | mesueshem.

Rritja shpirterore dhe dishepullizimi behet me gellim ge pjesemarresit te pregatiten per jete
dhe per sherbese.

Shembuj programesh:, Grupet gelizore ose familjet biblike,skuadrat, Studimet e Bibles,
programe te ndryshme trajnimi drejtuesish, kurset Alfa per sportet et;.
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NIVELI - DERGO

Synon te zgjeroje zhvillimin shpirteror te personit/shebeses duke i dhene nje vision per tju
sherbyer te tjereve dhe duke siguruar mundesi per zbatim praktik. Per te arritur ne kete
nivel personi eshte trajnuar dhe ka pasur mundesine te sherbeje si drejtues.Nje sherbese
ne kete nivel duhet te tregoje rritje dhe nje gatishmeri per te filluar nje sherbese ne nje
vend tjeter. Gjithashtu ne nivelin dergo kjo sherbese mund te pregatise/dishepullizoje
besimtaret e rinj ge po | bashkangjiten kishes.

CELESAT DREJT SUKSESIT

Ndérsa filloni, ja disa gjéra gé duhet té kini parasysh:

1.
2.

LUTUNI!

Fillo me NIVELIN FITO. Identifiko zonén ténde té synuar, mé pas PLANIFIKO.
Zgjidh njé ngjarje/veprimtari/ dhe béje até miré. Njerézve u pélgen té marrin
pjesé né dicka gé duket e organizuar dhe éshté profesionale gjithashtu.

Filloje me pak. Shtriji kémbét sa ke jorganin.

Zgjerohuni gradualisht. Ndérsa zhvilloni udhéheqgés, pjesémarrés dhe njé prani
né komunitet, mé pas ecni pérpara.

Qéndrojuni besnik synimeve tuaja. Punoni pér té zhvilluar njeréz. Krijoni
bashkémiqési pér besimtarét dhe shogéri pér jobesimtarét: ndani besimin tuaj,
dishepullizoni dhe pérfshijini ata qé reagojné pozitivisht, por gé jané gjithashtu
gati té ‘krasiten’. Nése ndonjé veprimtari apo ngjarje nuk po jep fryt, krasite até
(hige jashté). Qé&llimi i krasitjes éshté té shkaktojé frytshméri mé té madhe.

Nga Church Sports International. Pérdorim | lejuar.. Pér mé shumé informarcion shiko:

www.churchsports.org
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SHERBESA ME SPORTET dhe KISHA

Misioni i Kishes eshte te synoje:

LART NE ADHURIM BRENDA PER RRITJE JASHTE PER UNGJILLIZIM
(drejt Perendise) (Ne njeriun e brendshem) (jobesimtaret per Krishtin)

Misioni i Sherbeses me Sportet

Qe te jete perkrah kishes duke e ndihmuar ate ne permbushjen e misionit te dhene nga
Zotit per nje jete ne adhurim, dishepullizim, dhe ungjillizimin e botes....... per t'i sherbyer
kishes duke gene perkrah nepermjet mundesive ge sportet sigurojne per ......

BASHKESI & MIQESI

*Besimtar me besimtar (Heb 10:24; Vep e Apostujve 2:42; Gal 6:2)
*Besimtar me jobesimtar (1 Kor 9:22; Mat 5:16; 2 Kor 5:20)

UNGJILLIZIM

*Duke jetuar sipas Lajmit te Mire (Gjon 14:27; Efes 4:32; Gjon 13:35)
*Duke ndare Ungjillin, Lajmin e Mire (Mark 16:15; Vep 10:42; 2 Kor 5:18)

DISHEPULLIZIMI

*Te themeluar ne Jezusin (Efes 4:12,13; 2 Pje 3:18; Rom 13:14)
*Duke u rritur ne Jezusin (Rom 8:29; Gjon 3:3; Filip 1:6)

INTEGRIMI

*Perfshirja ne bashkesi e besimatreve te rinj (Mat 22:9; Mat 5:13-16; 1 Pje 3:8,9)
*Bashkimi me Trupin e Krishtit (Efes 1:13; 1 Kor 12:13,14; Rom 11)

Si e ndihmon sherbesa me sportet kishen

. Lehteson/ndihmon misionin ne kishe

. Sherbetore te sherbeses

. Partnere per Porosine e Madhe se Perendise.
. Sherbejme si 1 trup me dhunti te ndryshme
. Ure e pershtatshme kulturore

. Mjet i mire per ungjillizim

. Nivel hyrje per sherbese

. Pregatitja e drejtuesve

Mjet per permbushjen e thirrjes

10. Siguron nje ambjent zhvillimi

11. Inkurajon venie ne praktike te besimit

12. Eshte efektive

©CONOUAWNR
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AKTIVITETE TE SHERBESES SPORTIVE

Sporte me skuadra konkuruese -Basketball, baseball/softball, football, volejball, hokei,
etj.

Sporte me konkurim individual - Badminton, golf, tenis, pingpong, triathlon/vrapime,
track & field

Ngjarje — aktivitete sportive, 10K or Fun Runs, Lojéra pér fémijé, piknik, aktivitete népér
fusha, ngjarje sportive pér ungjillizim (Kupa e Botés, lojéra olimpike, ture me lojéra ose
aktivitete sportive, etj)

Aktivitete Argétuese - Art & punédore, lojéra né tabela, drama, muziké

Aktivitete né natyré: kampe, peshkim, ¢iklizém

Aktivitete pér té moshuarit- Ecje, ushtrime/programe pér térheqgje muskujsh, noti.
Aktivitete pér mirégénien fizike- aerobi/ushtrime, mésime pér kontrollimin e peshés dhe
té ushqyerit.

Aktivitete pér Ungjillizim- Liga, skuadra té shérbesés sé burgut, aktivitete sporitve,
Argétime sociale- Ballo kércimi, piknike, vakte sé bashku, nata e filmit et;.

Programe té Veganta- Pushime sportive té shkollés sé Biblés, Programe pér personat me
aftési té kufizuar.

Té tjera - ???? Ti je i kufizuar vetém nga krijmtaria jote.

kkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkhkkkkhkkkkkhkkkkkkhkkkkhkkkhkkkkkkkkhkkhkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkx

KONTAKTE

Pér mé shumé informacion sesi té filloni té pérdorni sporte né kishén tuaj kontaktoni:

Athletes in Action Church Sports International
Atoomweg 10-2 2084 Caravelle Ct.
9743 AK Groningen Lincoln, CA 95648
The Netherlands USA
www.athletesinaction.nl (01) 916-543-2033
Email: j.detweiler@athletesinaction.nl www.churchsports.org
(31) 50-549-2715 Email: roswald@churchsports.org
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